ライオン誌 10 月号2009年(平成21年)9月20日発行 
昭和33年12月19日付第3種郵便物認可 
毎月1回20日発行第52巻第4号 





■各 


第52巻 
第4号 




◊OHS QU ル 



そ 


ライオンズクエスト•プログラムの 25 周年を祝おう 

ライオンズクエストは1984年のプ□グラム開始以来、今年で記念すベ 
き25周年を迎えました。現在までに世界50力国、1，100万人以上の青少年 
が、このプ□グラムによってライフスキル（生きる力）を学んでいます。 
日本でも2000年のパイ□ット事業スタート以来、北は北海道から南は九 
州•沖縄まで、多くの地区でプ□グラムが実施されています。 
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MESSAGE FROM THE PRESIDENT 


革新の精神を追求しよう 


電球や蓄音機を発明した偉大なるトーマス•エジソンは、この革新が現代生活の試金石となることを知って 
いました。彼は「もっと良い方法があるはずだ。それを探そう」と主張しました。幸い私たちライオンズは今 
も完璧な奉仕組織です。地域社会に奉仕したいと願うなら、ライオンズに加わるのが最良の方法でしよう。そ 
れでも、私たちは常に自らの行動を見直し折に触れて新しいプログラムや方法を取り入れなければなりませ 


ん。前進とは新たな道を切り開くことでもあるのです。 

革新は成長と共に、私の任期における試金石となるでしょう。本年度は初めて国際青少年音楽コンクールが 


開催されます0また、「ライオンズ•イン•サイト」 
バナーの 役職と グローバル 会員増強 チーム （ GMT ) 
ード•プログラムは、 革新を表彰し促すものとな 
るでしょう。私たちは今年も変わらぬ奉仕活動を 
行いますが、同時に その 範囲を拡大し、会員の意 
欲と熱意を徹底的に活用することになるはずです。 

私たちはまた、会員についてもっと柔軟に考え 
る必要があります。女性会員の数は26万人近くに 
達しており、全体の約20%を占めています。しか 
し多くのクラブは女性、特に会員配偶者の招請 
に、これまで以上の努力をすべきです〇現在どん 
なに多くの女性会員が存在しようと、更なる増加 
がクラブの活す生イ匕に効果をもたらすことは明らか 
です。皆さんのクラブもそのことを理解してくれ 


はライオンズを PR する新しい取り組みです。第2副地区ガ 
を設けたことも、意欲的な試みです。銀杏賞その他のアワ 



るものと信じています。 

革新は私ではなく皆さんにとって重要なことなのです。私たちは基本的な理念に忠実であるべきですが、改 
革をためらってはなりません。未来はそれを築き上げる人々のものです。それぞれのクラブと地域社会におい 
て、創造性とひらめきを追求してください。すばらしき革新は大勢の人々を引き付けます。彼らは新しく刺激 
的な何かに参加したいと願っています。皆さんの家族、友人、隣人たちは、ライオンズの行事に出席し自ら 
もその一員として奉仕に加わりたいと願うようになるでしよう。 

ライオンズの皆さん、本年度のテーマ 「 MovetoGrow 」 を推進してください。90^年前、創設者メルビン. 
ジョーンズは「実業家のクラブ」という既成概念をくつがえし、ライオンズの目的を自己の利益ではなく奉仕 
に置きました。変革という彼の遺産は、今の私たちに啓示を与えてくれます。ライオンズには偉大なる歴史が 
ありますが、過去の土台の上に更に積み上げていくためには、自らを驚嘆すべき革新的な試みの出発点に置く 
ことが必要です。 



エバ八ルト - J •ヴイルフス 


写真説明：トウモロコシの迷路を作り、知 
名度の向上に役立てるウイスコンシン州シ 
エルレークのライオンズ。創造性はクラブ 
を強化し続けるために有効である 
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THEME 


骨髄移植 

白血病、再生不良性貧血といった病気に苦しむ人々の命を救う骨髄移植 P 国内^^月はドナ 



THEME 


_ 年齢が 18 歳以上、54歳以下で健康な人 
« 骨髄提供の内容を十分に理解している人 
• 体重が男性45\/女性 4 (f □以上の人 

* 骨髄を提供出来る年齢は20歳以上、55歳以下 
* ドナー登録後の健康状態によっては、コーディ 
ネートを進めることが出来ない場合もある 
* 骨髄提供にあたっては家族の同意が必要 

日本骨髓バンク： www.jmdp.or.jp/ 

ドナース不ット： www.donorsnet.jp/ 


ドナー登録の要件 


ドナ■は命のポランティア 

移植例数1万例を超えた日本骨髄バンク 


60%にとどまる移植率 

かつては不治の病だった白血病など 
の血液難病に、骨髄移植による治療が 
始まったのは、日本では1960年代 
のことだ。 91 年には骨髄移植推進財団 
(日本骨髄バンク/ JMDP) が設立 
されて、93年1月に第1例目の非血縁 
者間骨髄移植を実現◦それから今年7 
月末までに JMDP を介した骨髄移植 
例数は、1万759例となった。 

医学の進歩によって、骨髄移植の現 

場にも さまざまな 変化が起きている。 

以前は移植を受ける患者に最も多かっ 

たのは慢性骨髄性白血病だったが、新 

薬の登場によって、この病気による移 

植数は大幅に減少した。また、さい帯 

血移植や末梢血幹細胞移植など、骨髄 

以外から造血幹細胞を採取する方法も 

多様化し、患者の病状や条件に合った 

選択が行われている。 

国内で骨髄移植を必要とする患者数 


は年間約2千人と推計されている。移 
植は白血球の型である HLA が一致す 
るドナーがいて初めて可能となる。家 
族にドナーが見つかるのは 2〜3 割ほ 
どで、その他の人たちは骨髄バンクを 
通じて非血縁者のドナーを探さなくて 
はならない。 

今年 7 月末で、日本のドナー登録者 


数は34万 1818 人に上っている◦日 
本骨髄バンクではドナー登録者が 30 万 
人いれば9割の患者に提供者が見つか 
ると 試算し、 これを目標と してきた。 
だがドナー登録者が 30 万人を超えて、 
国内登録患者の HLA 適合率(一人以 
上の適合が見つかる確率)が95%とな 
っても、移植率はまだ 60 %程度にとど 
まっている。 HLA が適合しても、健 
康状態に問題があり不適格となる場合 
や、仕事が休めない、家族の同意が得 
られ ないなどの理由で辞退する登録者 
がいるためだ◦移植率の向上にはただ 
登録者を増やすだけでなく、周囲の理 
解と協力が不可欠 ◦ JMDP の働き掛 
けにょり、ドナーに特別休暇やボラン 
ティア休暇を適用する企業も出てきて 
いる。安心して提供に臨める環境の整 
傭が必要だ。 

理解を促す説明員の役割 

2000年以降、日本赤十字との連 


携で全国の献血会場でドナー登録の受 
付が行われるようになった。しかし受 
付には骨髄移植に関する説明と登録手 
続きを行う要員が必要で、その人員が 
いないために実施出来ない会場も多い0 
そこで JM D P は骨髄バンク説明員制 
度を設けている◦研修を受けた説明員 
に委任状と証明書を発行。現在、全国 
に 833 人の説明員がおり、それぞれ 
の地域で活動している。 

ラィオンズでも、 330 -八地区(東京) 
が講習会を開催している他、クラブの 
活動として養成に取り組んでいるとこ 
ろもある。東京赤羽ラィオンズク_の場 
合は毎月1〜2回、 JR 赤羽駅前で献 
血と骨髄バンク登録受付を行い、説明 
員の認定を受けた会員が説明に当たっ 
ている。 

一人でも多くの命を救うために、ド 
ナー登録への理解を深める地道な啓発 
活動が求められている。 
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■骨髄移植 


50,000 



1992年1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 20012002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 


■世界の 骨髄バンク 
登録者数 (2009 年7月末) 


■ドナーへの3力月アンケート （1 993年1月- 


国名 

総数 

アメリカ 

5,141,161 

ドイツ 

3,438,879 

イギリス 

708,120 

イタ/ノア 

326,777 

日本 

324,266 

台湾 

280,110 

カナダ 

243,145 

フランス 

165,435 




-2008年12月末までの集計データ) 

反対していた 7% ~1 その他•無回答0% 



初めから 
賛成していた 
49% 


かなりある0%\ 

少しある 
8 % 


-] その他•無回答0% 



(データ：日本骨髄バンク） 
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THEME 



きむら•こういち 

1959年、茨城県三和町(現古河市)生まれ。77年、県立猿島 
農芸高校卒業。89年、公栄住宅(株)設立。2005年3月、那須大 
学卒業。〇7年3月、日本大学大学院理工学研究科修了。同年 
4月、 NPO 法人田園生活を支援する会設立。同年9月、茨城三 
和ライオンズ P 入会、この月、急性白血病の高校生に骨髄を 
提供。骨髄移植のドナーとしての体験をまとめた『未来の夢 
は何ですか？生きることです。』を自費出版、売上は全額、 
骨髄移植推進財団へ寄付してぃる。 
http: //www. tasukaru i noch i.com/ 


• ドナ—(骨髄提供者) 

木村公- 

茨城三和ライオンズ r 


リスクという現実に直面した 
ドナ1と^^の心の葛藤 
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■骨髄移植 


2007年2月下旬、^木村公 I は 
NPO の申請をするため、妻の義江さ 
ん、長女の絵理雅さんと、水戸市にあ 
る三の丸公社(旧茨城県庁)に赴いた。 
県の担当者と一時間半ほど打ち合わせ 
をして部屋を出た時、壁際の棚に、い 
くつかの書類が並んでいるのが目にと 
まった。何だろぅ？近寄ってみると、 
それはボランティア団体の募集や、臓 
器移植、骨髄バンクなどのパンフレッ 
卜だった。^木村は何気なく、骨髄バ 
ンクのパンフレツトを手に取った。 

それは後に、ある高校生の命を救う 
ことになる運ム叩の瞬間だった。 


41 歳の大学生 


2 〇 〇1年、^术村は那須大学都市 
経済学部(現•宇都宮共和大学シティ 
ライフ学部)に入学した。 41 歳の新入 
生だった◦那須大学には、^术村が所 
属する ㈱ 全国宅地建物取引業協会との 
協定にょり、社会人学生入学特別枠が 
設けられていた。 

自宅から loo キロ以上離れたキャン 
パスで、^术村は長女よりも年下の同 
級生と机を並べることになった。そし 
て、ここで不動産経営管理や町づくり 



を研究する松岡勝博教授と出会った〇 
ある時、松岡教授はこんな話をした。 
「木村君、町をつくるというのは町並 
みをつくることじゃなく、人の考え方 
をつくつていくことなんだよ。つまり、 
町づくりというのは、人づくりなんだ」 
松岡教授との会話！^术村に大きな 
刺激を与え、以前からぼんやりと考え 
ていた思いに、一つの方向性を示した。 
「人生の目標は、人の役に立つこと」 

ォ：々术村の中で、自分の進むべき道が 
はっきりと見えてきた。そん&:ハ术村 
に松岡教授は大学院への進学を勧めた。 

「人の役に立つための手段として、大 
学で勉強しただけでは足りないんじゃ 
ないかい？木村君はど、っ思、っ？」 

「私もそう田心います◦大工の木村が何 
を言っても、町は動きません」 

「そう。現実の社会はレッテルがもの 
を¥っところがあって、力があっても、 
レッテルがないと町は動かない」 
「じゃあ、 レッテルを 作りましょ、っ」 

05年、ォ k フ术村は一般受験で日本大学 
大学院に入学。更に町づくりについて、 
研究を深めることになる。ここでも、 
三橋博巳教授、堀越義章講師らとの出 
会いが、^术村に大きな影響を与え、 
地域の農業政策や農地の有効活用につ 
いて活動する NPO 「田園生活を支援 
する会」の設立へとつながった。 


霞、ハ、 VN との出会い 


07年2月、 NPO の申請先でふと手 
にした1枚のパンフレット◦それは、 
骨髄バンクのパンフレットだった◦小 
さなもので、 ォ ：ハ术村はなぜか寂しさを 
感じた。そして旧茨城県庁の建物を後 
にし、駐車場へ向かぅ途中、「このパ 
ンフレットで何人ぐ らいの 人が登録す 
るんだ ろ/っ？」 と考えていた。 

中身が気になって仕方がない。そこ 
で、帰りの運転は妻の義江さんに頼み、 
助手席でパンフレットを読み始めた。 
骨髄移植の重要性は分かった◦が、骨 
髄バンクやドナーとなった場合のこと 
がよく分からない。車の中からパンフ 
レットの発行元、骨髄移植推進財団に 
電話をかけてみた。 

すると、ドナ^ —登録は献血センタ^— 
か保健所でとの回答だった◦早速、自 
宅からいちばん近い該当の保健所に電 
話をした。が、担当者不在のため、翌 
日、改めて連絡をし、検査の予約を入 
れた。ォ：ハ术村の中では、ドナー登録を 
する気持ちが固まっていたのだ。 

実！^术村は既に、移植のための臓 
器提供を登録していた◦母が脖臓がん 
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で亡くなったことがきっかけだった。 
この時、自分の脖臓を提供してでも助 
けたい。心底そう思った。そのため、 
同じょうな境遇の人がいたら役に立ち 
たいとい、っ思いが強く、家族には内緒 
だったが、すべての臓器について死後 
の提供を登録していた。 

3月中旬、予約を入れたその日、 ォ 、巧ィ 
木村は義江さんと共に、下館保健所へ 
出向いた。担当者の説明に続いて 、30 
分ほどのビデオを見せられた。非常に 
分かりやすいもので、特に疑問点は思 
いつかなかった◦担当者からは、 

「ドナ^—登録をしても、すぐに提供と 
いうことはなく、木村さんの場合、年 
齢から言っても、まず提供はないと思 
いますょ」 

と言われた。これを聞い术村も 
義江さんも、正直ほっとしたという Q 
人は助けたい◦でも出来れば適合して 
ほしくない。そんな気持ちだった。 

特 U : ハ术村は、自分だけのつもりだ 
ったのが、義江さんも登録をしたため、 
実は心中穏やかではなかった◦義江さ 
ん«::?术村がやることなら、何でも一 
緒にやりたがった。断る術がなかった 
のだ。 

自分はいいが、妻には提供させたく 
ない。危険な目に遭わせたくない。そ 
れが本音だった。 



大切なお知らせです 

4月中旬、その日は孫の日菜ちゃん 
の誕生日だった。?,术村は朝からぅき 
ぅきとした気分だった。日菜ちゃんの 
誕生日パ ー ティ ーのことを 考えると、 
一人でに笑みがこぼれた◦仕事を終え、 
ケーキを 買った；ハ术村は、 いそいそと 
家路を急いだ。 

家に帰ると、居間のテーブルに淡い 
ピンクの封筒が置かれていた◦封筒に 
は「大切なお知らせです◦至急開封し 
てください」とい、っ文字が印字されて 
いた。それを見て、 ォ ：ハ术村はどきっと 
した。すぐに意味が分かった。急いで 
あて名を確認した。 

「木村公一様」とあった◦妻の名では 
なく、 安堵したが、なかなか封筒を開 
ける ことが 出来なかった◦日菜ちゃん 
の誕生日の こと も飛んでいた。それで 
も、意を決して封を開け、中に入って 
いた説明書を読んだ。そこには、 
「この度、貴方様と骨髓バンクの登録 
患者さんの HLA 型(白血球の型)が 
一致し、 ドナー 候補の おひと りに選ば 
れました」 

と書いてあった。意思は既に決まつ 


ていた。問題は、家族に理解を求め、 
同意を得られるかどうかだった。 

日菜ちゃんの誕生日パーティーが終 
わった後、^术村は義江さんを散歩に 
誘った。二人は毎晩、5キロの散歩をし 
ていた。歩きながら話を切り出した Q 
「おかあさん、実はね、骨髄バンクか 
ら手紙がきたんだよ」 

「へえ〜、どんな手紙？私にも？」 
「いや、おかあさんにはこない。僕に 
だよ。 HLA の型が合ったよ。白血病 
の人を助けてくれっていう手紙だよ」 
「え S っ 1. 本当？.」 

「、っん◦本当だよ◦で、返事を出さな 
きゃいけないんだよ」 

「ど、っするの？」 

「ドナーになります、 OK です、 と 返 
事をしよ/っと思っているよ」 

「そう . 。おとうさん、人助けをす 

る運命なんだね◦その患者さん、運が 
いいね◦登録してすぐだもの◦きっと 
助かるよ。おとうさんの体力のある骨 
髄がいけば助かるよ」 

「うん、そうだね」 

その日は、大事な日菜ちゃんの誕生 
日で あると 同時に、 ォ ：ハ术村が人生の 目 
標 とする 「人の役に立つ」 ことの 究極、 
他人の命をつなげるためのスタ1トラ 
インに立った日だった◦「絶対に助け 
なければ」。強い思いが湧いてきた。 
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お気持ちに変わりあり 
ませんか？ 

4月下旬、担当コ^ —ディネ^—夕-—か 
ら書類とビデオが届いた。ビデオの夕 
イトルは『お気持ちに変わりありませ 
んか？』。内容は骨髄提供手術の様子 
だけではなく、事故や後遺症の事例も 
入っていた◦一抹の不安がょぎる◦が、 
使命感がそれに打ち勝ち、最後まで直 
視することが出来た◦ただ、家族には 
見せないことにした。 

その後は5月中旬に、最初の確認検 
査。6月下旬、最終ドナーに決定の通 
知が届き、7月中旬、2度目の検査が 
実施された。この日は医師とコーデイ 
ネータ1、それに弁護士立ち会いの下、 
本人と家族の意思が確認された。 

骨髄提供には危険が伴ぅことが説明 
され、医師から「何か質問は？」と聞 
かれた。 ォ ：ハ术村は勢いょく「何もあり 
ません。大丈夫です◦準備をお願いし 
ます」と答えた。が、義江さんは違っ 
た。 

「危険を伴、つと言っても、死ぬことは 
ないんでしよ、先生？そんなことは 
ないよね？」 

今まで、隠していた不安が、口をつ 



いて出た◦すると医師は「あります」 
と冷静に答えた。 

「事例は少ないですが、ゼロではあり 
ません」 

義江さんも、分かってはいたが、言 
葉で聞くとショックだった◦養江さん 
は続けて聞いた。 

「後遺症は？」 

「これも数は少ないですが、可能性は 
あります◦骨に穴を開けるんですから」 

ォ： C 术村は「そんなにばか正直に答え 
なくても……。嘘でいいから『大丈 4 KJ 
と答えてくれればいいのに」と思った。 
義江さんは明らかに、同意書に判を押 
すのをためらっていた◦そんな義江さ 
んに、弁護士が言葉をかけた。 

「あなたが反対ですと言えば、この提 
供は取りやめです」 

ォ： C 术村にも義江さんの気持ちが痛い 
ほど分かった◦逆の立場なら拒否する 
かもしれない◦が、違ぅ言葉が出た。 

「おまえ、ハンコ押せよ」 

「でも……」 

傍らで弁護士も、医師も、「やめて 
もいいんですよ」と言ってくれている。 
しばらくして、義江さんがぼつりとつ 
ぶやいた。 

「この人、言い出したら聞かないから」 

同意書が出された◦印鑑を持った義 
江さんの手に涙が落ちた。涙は止まら 


なかった。 

「この時は私も心が揺れました。他人 
の子を助けるために、家族にこんなに 
迷惑をかけなくてはいけないのか◦私 
は、良い ことを しているのか、悪い こ 
とを しているのか。反省と正義の心が 
ぶつかり合いました」 

ォ：ノフ术村はそぅ振り返る◦一方の義江 
さんは、 

「リスクがあると 聞いて、不安でいっ 
ぱいになってしまって◦でも、主人が 
応じられなければ、そのお子さんが死 
んでしまぅ◦私が断ったら、後で後悔 
するんじゃないかって、思ったんです」 
と、その時の心の葛藤を話してくれ 
た。気持ちは揺れながらも、二人は同 
意書に判を押し、骨髄提供に向けてス 
夕1卜を切った。手術の予定日は9月 
下旬◦医師からは、こ、っ告げられた。 

「今後は、あなたの身体はあなただけ 
のものではありません◦今日から患者 
さんは、提供を受けるために放射線治 
療を始めます◦骨髓をすベて失、っ こと 
になります◦あなたに何か あると、 患 
者さんは100%死にます◦けがをす 
る ことは もちろん、運動もすベてだめ 
です」 

見知らぬ高校生の命は、^术村の手 
の中にあった◦その日から、白血病の 
高校生と r 木村の闘いが始まった。 
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骨髄移植 


2時ぶ提供手術 

8月下旬から、ォ？：术村の自己血採血 
が始まった。週に1回、片道1時間の 
病院に通わなくてはならない。右手に 
増血剤を点滴し、左手で採血する。そ 
れは、かなり辛いものだった。 

採血後は貧血の恐れもぁり、車は運 
転出来ない。義江さんに同行してもら 
ぅか、タクシ^~で往復するしかない。 
しかも、交通費は自己負担だ◦この頃 
から、^术村はドナーの負担が思って 
いた以上に大きいことが分かった。 

9月下旬、いよいよその日が きた。 
前日に入院し、提供日の朝は4時に起 



床。下剤を飲み浣腸をする◦事前に聞 
いてはいたが、やはり恥ずかしかった。 
午前10時、^术村は義江さんに見送ら 
れて手術室に入った。 

手術は約2時間だった。、っつぶせに 
寝かされ、真っ正面から人工呼吸器を 
着ける◦無理な体勢での装着なので、 
手術後、気付いたら口の中があちこち 
切れていた。骨髄を抜くのは太い注射 
針で、これを骨に突き刺し、数力所に 
穴を開けて約 loo 回に分けて採取す 
る。^木村の場合、約140 o cc のぅち、 
9008の骨髓液を抜かれた。 

骨髓の3分の2を失った訳だから、 
当然、ドナーの免疫も落ちる◦普段は 
気付かないが、5,术村は蚊に刺された 
跡が1力月も治らず、それで実感した。 
また、1力月ぐらいで骨髄は回復する 
と言われたが、1力月後の検査では数 
値が完全には戻っておらず、以前ょり 
疲れやすくもなっていた。 

「本当に体調が戻ったのは半年ぐらい 
たってからじゃなかったですかね。た 
だ、それょりも高校生が助かったのか 
どぅかが気がかりでした」 

と、 ォ 木村は話す。 

そんなある日、骨髄移植推進財団か 
ら、久しぶりに封書が届いた。中には 
患者の母親からの手紙が入っていた。 

「(略)三月に発病し、移植しか方法 



がないと言われ、家族の検査の結果が 
不適合と 分かり、 絶望のどん底に いた 
時に、先生から適合するドナーの方が 
見つかりました と言われた時は嬉しさ 
の あまり 泣き崩れて しまいました。 
大事な息子を救って頂き、そして希 



望を与えて下さり、本当に本当に感謝 
しております◦(略)」 

この手紙を、ォ： C 术村と義江さんは泣 
きながら読んだ◦そして涙で文字がか 
すむ中、義江さんは何度も何度も読み 
返すのだった。 (取材/鈴木秀晃) 
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なかみぞ•ゆろこ 

1965年、滋賀県彦根市生まれ。14歳からプロゴルファーを 
目指し、88年にプロテストにトップ合格。活躍を期待された 
矢先の91年に骨髄異形成症候群と診断され、97年12月に 
妹 • 千佳与さんの提供により骨髄移植を受けた。激ししヽ拒絶 
反応を乗り越え、現在はプロゴルファーとして活動するかた 
わら、講演や闘病生活を支えた絵手紙で骨髄バンク支援に尽 
くしている。今年6月結成の東京ワンハンドレッドライオンズ 
5,フチヤーター•メンバー 0 現在、（株) Gcross 代表取締役、骨髄 
移植推進財団評議委員、伊豆食文化公園顧問を務める。『みん 
ながいるから今があるから』（ホーム社)、『リカバリー！』 
(新潮社）の著書がある（現在はいずれも絶版)。 
http :// www . nakamizo - book . com / 


• 元患者/プ□ゴルファ— 

中溝裕子 

東京ワンハンドレツドライオンズ为ラ 


移植と霍反応の苦しみを 
乗り越え、墓に 出来る こと 
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■骨髄移植 


「落ち込んだって仕方ない過去は戻 
りはしないそんなもの振り返ったつ 
て仕方ない前進ぁるのみこの先素 
晴らしい楽しい未来がまつているよ」 
骨髄移植後の激しい拒絶反応に苦し 
みながら、^中溝裕子が自分を励ます 
つもりで書いた筆文字は、共に病と闘 
う人たちに勇気を与えた。「骨髄移植し 
か助かる道はない」。そう告げられたの 
は念願のプロゴルファ—になって間も 
ない 26 歳の時だった。 


何か悪いことした？ 


それはプロゴルファーになって 3 年 
目、 1991 年初夏のことだった。遠 
征先のゴルフ場にかかってきた1本の 
電話が、長く、とてつもなく険しい 
日々の始まりだった◦電話は数週間前 
に検査を受けた故郷の滋賀県彦根市に 
ある病院の医師からだった。血液に異 
常値が見つかったので、なるべく早く 
両親と一緒に病院へ来てほしいといぅ。 

試合後、郷里の病院へ行くと、思い 
も掛けぬ一言が待ち受けていた。 

「白血病の可能性があります」 

精密検査の結果、告げられた病名は 






「骨髄異形成症候群 (MDs)」a 10 万 
人に一人の割合で発症する病気だと言 
われた ◦ 「10万人と言えば彦根市の人 
口とほぼ同じ。えらいクジを引いてし 
まった」。そんなことが頭をよぎった。 

MDS は血液細胞のがんの一つで、 
骨髄で正常な血液細胞が作られなくな 
る疾患群のことだ◦骨髄では白血球、 
赤血球、血小板の3種類の血液細胞の 
元となる造血幹細胞が作られている。 
その造血幹細胞が正常に機能しなくな 
り、作られる血液細胞に形がいびつな 
ものが増えてしまぅのが MDS で、結 
果的に血液細胞が減少しさまざまな症 
状を引き起こす◦原因はよく分かって 
いないが、遺伝性はなく後天的な要因 
によるものとされる◦年齢と共に発症 
率が高まり、女性よりも男性により多 
く認められるのが特徴だ。白血病と同 
様に、近年は増加の傾向にある ◦ MD 
S にはいくつかの種類があって、ォ：ハ中 
溝の場合は 「MDS - RA 」 といぅ夕 
ィプで、3種類の血液細胞すべてが減 
少するものだった◦血小板は通常の10 
分の1程度、赤血球も白血球も、標準 
的な数値を大きく下回っていた。 

こんなに若くて元気な自分がなぜ… 
•••。悔しさの一方で、前兆は確かに感 
じていた◦パワーでは誰にも負けない 
はずだった飛距離が以前より落ちてい 


た◦ぶつけた覚えもないのに体のあち 
こちに青あざが出来たり、キャディバ 
ッグを担いだ肩に内出血が出来たのは、 
血小板が少なくなつたため◦風邪をひ 
きやすくなつたのは、白血球の働きが 
低下して免疫力が下がつたためだつた。 
頭にあるのは試合のことばかりで、体 
が伝える信号を練習不足のせい、体質 
のせい、疲れがたまつたせいにして見 
過ごしていた。 

M D S は急性骨髄性白血病に移行す 
る可能性が高い。それまで早ければ1 
年半、長くても 5 年ぐらい◦医師には 
スポ^~ツはあきらめるよ、つ言われた。 

「努力して よぅやく 自分の夢をつかん 
で、未来は明るく光り輝いていたんで 
す。 プロと して これからとい/つ 時に 神 
さまは なんてひどい ことを するんだろ 
う。 自分は 何か 悪い ことを したんだろ 
うかと、 どん底に 突き落とされた 思い 
でした」 


夢はプロゴルフアー 


三姉妹の長女に生まれた-パ中溝は、 
男の子に負けないほど元気で、真っ黒 
に日焼けして琵琶湖のほとりの野原を 
駆け回っていた◦幼い頃から明るくひ 
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ょうきんで、人を笑わせるのが大好き。 
小学生の頃は野球に熱中し、よく父親 
とキャッチボールをして遊んでいた。 

中学生になった ある 日、父親に連れ 
られてゴルフ練習場へ行き、その楽し 
さにはまった◦テレビで見た森口祐子 
プロに憧れ、自分もプロゴルファーに 
なると 心に決めたのは中学2年の時だ。 
高校時代はソフトボール部に所属し、 
基礎体力を つけよ、っと ひたすらトレ^~ 
ニンダに励み、卒業と同時に森ロプロ 
と同じ故井上清次プロの下に弟子入り。 
19 歳で初めてプロテストに挑戦し、 7 
度目でトップ合格を果たして、滋賀県 
からは初の女子プロゴルファーとなっ 
た。 こうと 決めたらまつしぐらに突き 
進む強さと、練習で培った体力を武器 
に、活躍が期待されていた矢先の発病 
だった。 

医師には唯一「骨髄移植」という治 
療法があるが、日本ではまだ数例しか 
ないと聞かされた。それ！^中溝が初 
めて 耳に した 言葉だった。日本で初め 
て民間組織の東海骨髄バンクが発足し 
たのが 2 年前の 89 年◦もう間もなく、 
公的骨髄バンクが発足しようという時 
期だった。 

すぐに両親と二人の妹のドナー適合 
検査が行われた ◦ HLA 型は両親から 
それぞれ半分ずつ受け継ぐ ため、 兄弟 



姉妹の場合は一致する確率が4分の1 
で、4人いれば一人は適合する ことに 
なる。2人の妹のうち、すぐ下の妹の 
千佳与さん と 型が一致している ことが 
分かった。 

「私からはドナーになってほしいとい 
うよ、っな話はしませんでした。注射針 
さえ怖がる妹にそんな重荷を背負わせ 
たくなかった。家族には迷惑をかけた 
くない、困難は自分一人が背負えばい 
いという気持ちが強かったんです。適 
合がすぐに見つかったので、その時は 
こんなものなんだと思いました。後に 
なって、非血縁者では数百万分の1か 
ら数万分の1の確率だと聞き、自分は 
本当にラツキーだつたと知りました」 


気力で打ち勝つてやる 

幸運にも身内に適合が見つかった r 
中溝だが、実際に骨髄移植を受けたの 
はそれから6年も後のことになる。本 
人が移植に難色を示したこともあり、 
とりあえずは病状を見守ろ/っといぅこ 
とになった◦既にドナーが見つかって 
いる安心感もあった。一度は深く落ち 
込んだ：ハ中溝だが、限られた時間でも 
精いっぱい自分らしく生きたいとゴル 


フを再開◦それから症状が悪化した後 
も家族には告げず、ギリギリのところ 
までクラブを手離さなかった。 

いつ取り返しのつかない事態になる 
か分からないのに、移植を先延ばしに 
したのはなぜなのか。 

「私にはゴルフがすべてだったんです。 
ゴルフのない人生なんて考えられなか 
った。もしかしたら奇跡が起きて病気 
が消えてなくなるかもしれない、新し 
い薬が出来るかもしれない。でも移植 
が失敗したら二度と出来なくなってし 
ま、 っ。 そ/っなるぐらいなら、 クラブを 
握ったまま死んでもかまわないという 
心境でした。本当に無謀で、無茶苦茶 
です◦でも、絶対に治るという気力で 
病気に打ち勝ってやると本気で考えて 
いた。ゴルフをしていれば病気の こと 
は忘れていられたので、今思えば恐怖 
から逃げていたのだと思います」 

病状はしばらくは安定していて、ゴ 
ルフに打ち込む日々が続いた 。 MDS 
の診断から4年目の95年1月、新天地 
で新たなチャ レンジを しょうと地元彦 
根から千葉県内のゴルフクラブに移籍。 
その年はトーナメント出場が決まって 
いて、練習にも気合いが入っていた。 
しかし、とうとう身体が悲鳴を上げ始 
めた◦体力が落ちて、試合での1日目 
は気力で持ち こたえても、 2日目には 
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東京ワンハンドレッドライオンズ I ラの認証状伝達式で記念講演 



て準備が完了。体はもぅぼろぼろの状 
態だった。 

「妹さんの骨髄が来ましたょ◦これか 
ら移植しますね」 

インタ1フォンを通じて看護師の声 
が聞こえ、運ばれてきた千佳与さんの 
骨髄は真っ赤で、見た目には輸血用の 
血液と変わりなかった。点滴と同じ要 
領で、骨髄の入った透明なバッグを胸 
の管につないだ。 

「妹がくれた命が一滴一滴と自分の身 
体に入っていくのを感動的な思いで見 
つめていました◦家族と看護師さんた 
ちに見守られながら、移植は 5 時間ぐ 
らいで終わりました。後は妹の骨髄が 


私の身体を気に入ってくれればいい。 
もぅ大丈夫だと思いました」 

移植から1週間がたって、白血球の 
数値が順調に上がり始めた◦数値が千 
を超えれば、無菌室を出られる〇ォ：0中 
溝は移植から 12日間と い、 っ 異例の早さ 
で無菌室から開放された。順調にいけ 
ば 3力月 後には退院出来るはずだった 
が、試練はまだ終わっていなかった。 

移植医療では拒絶反応をコントロー 
ルする ことが 重要な鍵となる◦拒絶反 
応 とは、 一般的には患者の免疫細胞が 
移植された臓器を異物と見なして攻撃 
する ことを ¥つ。骨髄移植の場合に 問 
題になるのは、ドナーの免疫細胞が患 


疲れて大きくスコアを落としてしまぅ 0 
日常の生活にも支障が 出て、 東京の病 
院で診察を受ける ことにな つた。 

病状は以前ょり進行していた◦それ 
でも試合に出たいといぅ訴えに、医師 
も根負けしたのか輸血を受ける ことを 
条件にした。初めは月1回だった輸血 
はやがて週1回、週2回になり、やが 
て血小板輸血も始まった。医師には血 
小板の輸血が必要になったら、移植し 
なければならないと言われていた。 

それでもまだ踏み切れなかった W 中 
溝に、移植を決断させたのは大相撲の 
阿武松親方(元関脇•益荒雄)の言葉 
だった◦おかみさんが女子プロゴルフ 
ァーの先輩だった縁で部屋を訪ね、そ 
の日初めて親方に会った。 



「何でこのチャンスをものにしないん 
だ◦生きてゴルフがしたくないのか」 
それまでに親にも友人にも言われ続 
けていたことだったが、親方の言葉は 
不思議と魂に響いた。 


妹にもらった命 

移植の 日は97 年 12 月3 日に決まった。 
その 1力月前から さまざまな検査を受 
け、虫歯を始め体中の悪いところはす 
ベて治療した◦移植前後は感染症に掛 
かりやすい状態になるためだ。胃や腸 
も消毒液で殺菌して、移植の8日前か 
らは ガラス張りの無菌室へ。看護師も 
中に入れないので、点滴のため胸の静 
脈に挿入したカテーテルの消毒や薬剤 
投与も自分で行わなければならない。 

移植の前処置は辛く過酷なものだっ 
た。がん細胞を根絶し、免疫細胞を破 
壊するために致死量に相当する大量の 
杭がん剤が投与される〇ォ：ハ中溝の場合 
は2種類で、最初の薬剤では「これな 
ら楽勝」と思った。だが二つ目の薬剤 
の注入が 始まると 強烈なだるさで動く 
こともま まならず、体が触 まれていく 
のを感じた。それが終わると杭がん剤 
を洗い流すゥォッシユアゥトが行われ 
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骨髄バンク支援2010年絵 
手紙カレンダー（卓上)。 
代金の一部が患者負担支 
援基金に寄付される 
(読者プレゼント —56 す） 


■骨髄移植 


だった◦思い浮かぶまま書き連ねた言 
葉を、看護師が談話室に張り出した。 

「他の患者さんたちが『励まされた。 
元気をもらった。一緒にがんばってい 
こう』と言ってくださって、本当にう 
れしかった。ゴルフしか出来ないと思 
っていた自分が人を勇気づけることが 
出来る◦それまでに味わったことのな 
い喜びでした◦病院で過ごした3年は 
かなり長かった。でもその経験がなけ 
れば、多くの人たちとの出逢いもなか 
ったわけです。自己中心的でわがまま 
だった私が、病気をきっかけにたくさ 
んのことを学ばせてもらいました。人 
生で大切なのは、いかに人を元気にし 
て喜ばせることが出来るか、とい、っ奉 
仕の心なのだと」 

入院中、同じ病棟で病と闘う何十人 
もの仲間がこの世を去っていった。高 
齢で移植を受けられなかった人もいれ 
ば、移植後に命を落とした人もい る。 
そしてドナーが現れるのを待ち望みな 
がら願いがかなわなかった人もいた。 

「骨髓バンクには現在、34万人のドナ 
1登録者がいらっしゃいますが、それ 
でも移植を待つすべての人を助けられ 
ません。残念なことですが、 HLA が 
適合してからドナーを辞退される方が 
多いんです◦仕事の都合もあるかもし 
れないし、家族に反対される こと もあ 


るで しょ/っ◦でも 患者に とってはドナ 
1の善意が命をつなぐ唯一の希望なん 
です◦必要なのは 何としても 患者の命 
を 救おうという 30 万人なんです」 

GVHD を乗り越えた： C 中溝は、一 
人でも多くの人に骨髄移植について正 
しく理解してもらお、っと体験を著書に 
まとめ、講演活動も行ってきた◦移植 
から10年 目を 迎えた07年12月3日には、 
命あることの感謝を伝えたいと「中溝 
裕子骨髓バンクチャリティー•コン 
ベ」を開催◦以来、骨髄バンクへの理 
解を広めるために毎年続けている。今 
年5月には、組織的に骨髓バンク支援 
に取り組もうと女子プロゴルファーの 
仲間の協力を得て会社を設立した。女 
子プロとの架け橋となって愛するゴル 
フの発展に尽くしながら、骨髄バンク 
の啓発や支援を行うことにしている。 

「私に出来るのは命の大切さを伝える 
こと◦今、年間に3万人以上の人たち 
が 自ら 命を絶っています。そんな今だ 
からこそ、ごはんを食べられることの 
喜び、生きることの素晴らしさを伝え 
たい。皆さんの魂の輝きに貢献すべく、 
メッセージを発信していきたいです」 
プロゴルファーを目指した日々のよ 
うに、^中溝は今日もまっしぐらに歩 
み続ける。 

(取材/河村智子) 


者の体を異物と見なして攻撃する移植 
片対宿主病？§)だ〇 
ォ：ノフ中溝にはそれが口に出た。口中の 
GVHD は治るまでには2年から3年 
掛かる◦粘膜が炎症を起こしてただれ、 
口を開くことさえ出来ない。移植から 
更に2年半続いた入院中、口から物を 
食べることが出来ずに点滴で命をつな 
いだ。 GVHD の影響は体中に出て、 
絶え間ない激痛を鎮痛剤で抑えながら、 
時間の経過を待つしかなかった。 

「絶対に元気になってごはんを食べ、 
ゴルフをしてやる、 そ/っ 信じていまし 
た◦あの時くじけていたら、免疫力が 
下がって今の私はなかったはずです。 
あの辛い状態をどぅやって忍耐強く過 
ごせたかと言えば、妹の命が一緒だっ 
たからです◦妹の骨髄が私の中で血液 
を作ってくれている。二人分の命を背 

負った私が、痛いとか、お腹が空いた 

とか愚痴は言っていられないと、そう 

思っていました」 


今の自分に出来ること 

闘病に大きな力をくれたもぅ一つの 
ものが、絵手紙との出会いだ◦見舞い 
に来た伯母に勧められたのがきっかけ 
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ク1 n ? フ活性化とライオニズム 
の存続を目指した選択 


今回の神戸市内3クラブによる合併 
劇で、中心となったのは、旧•神戸湊 
川ラィオンズ r だった。同クラブは1 
968年11月、神戸甲南ラィオンズ”ラ 
のスポンサーで誕生、昨年度、結成 40 
周年を終えたクラブだ◦その 40 年の歴 
史の中には、忘れられない悲しい記憶 
がある。 


ここ数年、会員数が減少し、単 I クラブの体力が落ちつつ 
ある中、クラブの活性化や、地域社会におけるライオンズの 
存続を目指して、合併を選択するクラブが散見されるよ/つに 
なった。その/つち4クラブでの合併を模索し、最終的には今 
年6月、3クラブが合併して誕生した兵庫県•神戸みなとラ 
イオンズ r (堀□清隆会長/47人)の例を中心に、日本にお 
けるこの1年間のクラブ合併の動きを追ってみた。 

(取材/鈴木秀晃) 





大きな転換点となった 
阪神•淡路大震災 

1995年 1 月 17 日に発生した兵庫 
県南部地震にょり、神戸湊川ライオン 
ズ r は2人の会員を失った。1年理事 
の J ? 板野与志育と、 S 氷龍心だ。 

??冨永は須磨寺の塔頭である蓮生院 
の住職で、長女の直子さん(当時7歳) 
と一緒に屋根の下敷きになった。 10 人 
の若い僧が、 30 分がかりで直子さんを 
助け出した ◦« 冨永は倒れかかった戸 
板を支え、愛娘を右手でかばったまま 
息絶えていた◦残った会員も、 58 人の 
ぅち17人が自宅や事業所を失った。 

この阪神•淡路大震災にょる倒壊家 
屋は10万戸以上、神戸市内では各所で 
火災が発生し、広い地域でライフライ 
ンがストップした◦死者6400人以 
上、4万人が負傷し、34万人が学校 • 
公園などに避難する未曾有の被害をも 
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たらした◦ラィオンズでも 5 人の会員 
と44人の家族が犠牲となった。 

今回、合併の話を伺ぅ中で、3クラ 
ブの関係者は異口同音に、この阪神. 
淡路大震災が転換点だったと語った。 

「今では考えられないことですが、震 
災前までは、60人とい、つ定員を設けて 
いました◦震災でお二人が亡くなり 58 
人になりましたが、残った会員が一人 


も欠ける ことなく 4年後の30周年を迎 
えょぅといぅのが、当時の最大の目標 
でした」(5?其浦宏次/元地区ガバナ 
1\旧•神戸湊川ライオンズ r ) 

「ただ、既にバブルが崩壊し、経済的 
にも厳しい状況にあったため、当初は 
何とか持ちこたえたものの、何年かた 
つうちに歯が抜けるように会員が減つ 
ていきました」 ( J ? 谷垣正彰 \旧•神 


戸湊川ライオンズ r08 年度会長) 

これは合併に加わった神戸すずらん、 
神戸北野の両クラブも同様だった。 

「当時、クラブには 67 人いたんですが、 
震災後は坂道を転げ落ちるょぅに会員 
が減りました。結局、残ったのは 7 人。 
実は昨年度、解散する予定でいたんで 
す」(堀口会長/旧•神戸すずらんラ 
イオンズ r08l 会長)。 


系列クラブ同士による 
合併話 

今回、合併に参加した3クラブは同 
じ系列にある。 

1968 年に誕生した神戸湊川ライ 
オンズ r は、 5 年後の 73 年に神戸ノー 
スライオンズ r をエクステンション。 
76 年、その神戸ノースライオンズ r の 
スポンサーで結成されたのが神戸すず 
らんライオンズ r 、 更に 89 年、神戸す 
ずらんライオンズ r にょり神戸北野ラ 
イオンズ r が生まれた ◦ 3 クラブはい 
わば親、孫、曽孫の関係だった。 

合併の話が持ち上がったきっかけは、 
神戸すずらんライオンズ r の解散決議 
だった。 

「07年度に会員数が一桁になり、前年 
度は1年かけて解散の準備をしました。 
アクティビティ 先やゾーン内の クラブ 
へのあいさつ回りなどを行い、年度末 
に解散のマ M 疋でした」(堀口会長)。 

最初に話をしたのは子クラブに当た 
る神戸北野ライオンズ r だった。 

「正直動揺しました。いろいろ相談し 
ていた親クラブが なくなったらどぅな 
るのか◦私たちも会員数は11人。2、 
3年はいいが、先行きはかなり厳しい 
のでは、と」(5?中山敏治/旧•神戸 
北野ライオンズパラ 08 年度会長)。 
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そんな中、神戸湊川ライオンズガラが 
動いた。クラブとしての存続は難しい 
かもしれないが、メンバーには何とか 
ライオンズに残ってほしい。そこで神 
戸ノースライオンズ r も交えて 4 クラ 
ブで協議し、数クラブによる合併を模 
索することになった。当初は神戸湊川 
(25 人)、神戸ノース( 22 人)、神戸すず 
らん (7 人)、神戸北野( 11 人)の 4 
クラブによる新設合併が目標だった。 

「前期、 40 周年を迎えた当クラブも会 
員数が減少し、例会に出てくるのは15 
人程度。メーンとなって活動するのは 
6、7人といぅ状況でした◦若手はそ 
れなりにいるんですが、阪神•淡路大 
震災後、中堅層が抜けてしまったのが 
痛手でした」 ( JI 谷垣) 

そのため、神戸湊川ライオンズパラは 


若手もベテランも、合併話には前向き 
に取り組んでくれた。が、肝心なのは 
神戸すずらんライオンズ乃ラの反応だ。 

「実際は解散を機にライオンズを辞め 
ようと考えていた人がほとんどでした 
が、合併の話を頂いて、心機一転、も 
う一度がんばってみようという方向に 
まとまりました」(堀口会長) 

もう一つの神戸北野ライオンズパラは、 
18 年継続しているアクティビティ「手 
話シャンソン」が気がかりだった。 

「この看板アクティビティだけは、何 
としてでも続けたい。それさえクリア 
してくれれば、というのが私たちの条 
件でした」(5?中山) 

2009年1月から4月にかけ、関 
係者による話し合いが持たれ、さまざ 
まなアイデアが出された。その段階で 
は、企業で言う吸収合併、自治体にお 
ける編入合併ではなく、新設合併を目 
指していた ◦ 2009年1月10日には、 
4クラブによる新年合同例会が開催さ 
れ、例会前に各クラブの会長が集まっ 
て打ち合わせを行った。 

結果的に、神戸ノースライオンズ r 
はクラブ会員の総意が得られず不参加 
となったが、合同例会の席で3クラブ 
による合併のための準備委員会設立が 
発表され、実現に向けて最終調整に入 
る ことと なつた。 
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2008年 7 月福岡県•北九州 40 (北九州26/北九州小倉南1 3) 

2008年7月東京尾張町36 (東京尾張町31/東京スカイ 5) 

2008年7月長崎東72 (長崎東63/長崎第一 8) 

2008年9月大阪東住吉平野35 (大阪東住吉17/大阪平野1 8) 

2008年10月熊本県•長洲有明22 (長洲18/有明 4) 

2008年12月宮崎第一25 (宮崎第一23/宮崎マリーン 2) 

2009年1月兵庫県•神戸六甲ポート30 (神戸六甲24/神戸ポート 6) 

2009年1月大阪東49 (大阪東37/大阪北浜船場 12) 

2009年5月熊本マグナ51(熊本マグナ40/熊本みどり11 ) 

2009年5月熊本県 • 水前寺 • 銀杏30 (熊本銀杏12/水前寺1 8) 

2009年6月兵庫県•神戸みなと46 (神戸湊川25/神戸すずらん7/神戸北野 11) 
2009年6月山口県_岩国桜43 (岩国桜38/美和 6) 

2009年6月大阪大和川28 (大阪あびこ15/大阪住吉中央 13) 

2009年6月大館北20 (大館北16/大館花矢 4) 

2009年7月大阪城南東部29 (大阪城南20/大阪東部1 0) 

2009年7月熊本キヤツスル41(熊本キヤツスル32/熊本白川 9) 

2009年7月岡山県•高梁32 (高梁26/成羽 5) 


最近の合併クラブ•データ 


そんな中、其浦元地区ガバナーは、 
「合併を成し遂げたと言っても、我々 
は スタ1 卜地点に立ったに過ぎません。 
合併が成功かどうかは、今後の活動に 
かかっているのです」 

と、冷静に話す。 

「当初目指していた新設合併が出来な 
かったのも残念でした。なぜ新設にこ 
だわったかと言うと、吸収合併では存 
続クラブが主導権を握ってしまい、解 
散クラブの皆さんのせっかくの能力が 
抑え込まれ、思うような活動が出来な 
いのではと危惧したからです。国際協 
会には新設合併の概念がなく、断念し 
ましたが、先々を考える と、 新設合併 
の必要性は高いと思います◦会員数の 
少ないクラブ同士が小異を捨て大同団 
結することで、楽しく、夢のある目標 
を持ち、明るく活力あるクラブ作りか 
ら再出発出来るわけです。ぜひ、今後 
は議論を深め、国際協会での合併規定 
を改正してもらいたいと考えています。 

今回、神戸みなとラィオンズ r は通 
常の合併という形式で再生したわけで 
すが、気持ちの上では『新設合併』の 
つもりです。完成した絵に描き足して 
いくのではなく、新しい絵を描き始め 
なければなりません。それが出来て初 
めて、この合併が成功したと言えるの 
だと思います」 


ォームした「神戸みなと ラィオンズ ガラ 
旗」が、当時の大村哲郎地区ガバナー 
から堀口会長に手渡された。 翌 7 月 か 
らは、いよいよ新体制での活動がスタ 
1卜。吉田寛幹事によると、会員から 
は早くも「例会が楽しくなった」「活 
気が出た」などの声が聞かれるという。 
その辺りを堀口会長は、 

「神戸すずらんラィオンズ ガラ も、私が 
入会した頃は活 
気があったんで 
すよ◦理事会な 
んか、けんか腰 
でしたからね。 
それが会員が少 
ないと、なれ合 
g いという か、 議 
# M 論をする ことも 
对 なくなり、それ 
ク がまたマンネリ 

の 

m につながるとい 

^ う悪循環でした。 

韻会員数が多けれ 

神ばいいという訳 

乃ではありません 

1 が、合#双ゑは 

a 目に見える形で、 

解確実に現れてい 
合 ，i 

' e > ます」 

紐 と ¥0 


新しい絵を描き始める 
ために 

まずクラブ名だが、単純に3クラブ 
をつなげる「神戸湊川すずらん北野」 
では、ど、っにもおかしい。考えあぐね 
ている時、其浦ガバナーの下でキャビ 
ネット会計を務めた??松本晃一が、 
「神戸みなと」はどうかと提案。港町 
神戸とい、っ代名詞があるにもかかわら 
ず、なぜかこれまでその名を冠するク 
ラブがなかったため、この提案はすん 
なり通り、「湊川」の「川」が取れ、 
「ひとかわむけた」という関西風オチ 
までついて新クラブの名前が決定した Q 
アクティビティに関しては、これま 
で3クラブが実施していたものを新年 
度はそっくりそのまま行うことになっ 
た。もちろん次年度以降は、事業内容 
を精査の上、取捨選択が行われるだろ 
、っが、手話シャンソンについては、神 
戸湊川、神戸すずらんに所属していた 
会員たちも、その意義を認めており、 
実は今年度のメーン事業に据えたほど。 

これで、神戸北野ライオンズ r の懸念 

が解消された。 

事務局は、神戸すずらんが解散のた 

め既に廃止を決めていたし、神戸北野 

は数年前から事務局員を置いていなか 
ったため、神戸湊川の事務局をそのま 


ま継承◦例会場は第1例会が神戸すず 
らん、第2例会は神戸北野が、それぞ 
れ使っていたホテルを使用する ことに 
なった。ばらばらだった年会費は仕切 
り直しを行い、3クラブがそれぞれ決 
めていた金額ょり大幅に減額した。 

こ/っして 6 月 30 日、 3クラブの 合併 
例会が開催され、旧•神戸湊川ラィオ 
ンズ r 旗のラィオンズ•マークをリフ 
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ライオンスニニ 



〇 女性の手でライオンズの活性 
化を 

8 月 20 日、千葉県浦安市のヒルトン東京べイで 333 
- C 地区(千葉県/高田浩ガバナ ー) 女性フォーラ 
ムが開催された。「これからの活性化は私達女性の 
手で」のテーマだが、参加者約200人のぅち半数 
近くは男性◦主催の地区女性会員増強委員会(長澤 
千鶴子委員長)は「ぜひ男性にも聞いてもらいたい」 
と、男女を問わ、 i 加を呼び掛けた。 

開会にあたり、今年度は GMT 会則地域リーダー 
を務める後藤隆一元国際理事があいさつし、フィリ 
ピンではガバナーの半数は女性で、アジアの他の 
国々でも女性リ^ — ダ - — の活躍が目覚ましいことを紹 
介。ライオンズの活性化には女性と若い世代の活躍 
が不可欠だと話した。フォーラムでは櫻井慧子元 330 
- C 地区ガバナー ( 椅玉県•大宮グリーンライオン 
ズガラ)、河合悦子 330 -八地区第1副地区ガバナー 
(東京みやこライオンズ r )、 高橋かずこゾーン•チ 
エアパーソン(大阪府•裸フェニックスライオンズ 
介ラ)、熊本了子 クラブ 幹事(広島もみじライオンズ介ラ) 
が、女性リーダーとしての経験を踏まえて、会員増 
強や女性リーダーの輩出、アクティビティなど、そ 
れぞれのテーマで講演◦その後、4人をパネリスト 
にパネルニアィスヵッションが行われた。 

半年前から準備を進めてきたといぅこのフオーラ 
ム。長澤委員長は「女性が積極的に盛り上げていか 
なければ、これからのライオンズの活性化は難しい。 
年度初めの開催で、早くから会員増強への意識を高 
めたいと考えました◦参加した皆さんにはクラブに 
戻って早速取り組んでほしい」と語っている。 


The Lion 2009. 10 月号 


24 













n I 1 j J 国際本部 • 太平洋アジア課発 —— 

i 幾&心6^ 才ークブルック通信 


今月号からスタートする本襴 
では太平洋アジア課から情報を得 
て、国際本部の業務や、日本のク 
ラブ、会員向けの情報をお伝えし 
ていく。今回はまず、国際本部の 
構成について。 

国際本部と太平洋 アジア 課 
国際本部には11の部、その下 
に44の課があり、スタッフ約250 
人が勤務している。これら11の部 
は、独立する法律部、大会部、 
LCIF を除いて、その役割から大 
きく三つに分けられる。①人事、 
財務他協会の財産を管理するグル 
ープ（財務、 IT )、 ②ライオンズ 
のリーダーとメンバーを支援する 
グループ（クラブ用品、地区及び 
クラブ行政、リーダーシップ)、 
③プログラムの実施やマーケティ 
ングを行うグループ（国際アクテ 
ィビティ及びプログラム企画、エ 
クステンション • メンバーシップ、 

PR ) 0 


全本部スタッフのうち、日本 
語を使って日本のライオンズを支 
接する職員は8人〇そのうち2人は 
LCIF に所属し残りの6人が太平 
洋アジア課に所属している。 

太平洋アジア課が属する地区 
及びクラブ行政部の任務は、大き 
く分けて二つある。一つ目は、国 
際理事会 • 地区及びクラブ•サー 
ビス委員会の意思を反映しながら、 
地区やクラブの運営を支援するた 
めの事務手続きを遂行すること。 
二つ目は国際本部の12の公式言語 
でのサービスを提供すること。こ 
れらを適切に行うために、部は使 
用する言語によって担当地域を四 
つの課で分担している0太平洋ア 
ジア課では、日本語を母国語とす 
る職員が6人、中国語と韓国語を 
母国語とする職員それぞれ2人ず 
つが業務に当たっている。 

次回は同課の業務内容につい 
て紹介する。 


3 2010〜12年国際理事候補 
C 者 

8月3日、東京•東銀座の日本ライオンズ連絡事 
務所で第1回国際理事候補者選挙管理委員会(小池 
聰明委員長/ 332 複合)が開催された。7月31日の締 
め切りまでに同委員会に提出された推薦要望書は1 
通のみで、同委員会は国際理事立候補者推薦手続規 
則に則って、八複合地区の推す2010〜12年国際 
理事候補者として山浦晟暉元協議会議長(東京新宿 
ライオンズ r ) を推薦することを決定した。 

D 。 八タヤ•フォ I ラムで日本語 
G によるセミナ— 

11月19日〜22日、タイ•パタヤで開催される OS 

EAL フォーラムで、日本の参加者向けのセミナー 

が開かれることが決まった◦日程は21日13時から、 

テ ー マは LCIF ◦講師を務めるのは視カファ ー ス 

卜の技術顧問で、長年にわたり東南アジア地域の失 

明予防活動に尽力されている紺山和一博士 ◦ラオス 

で実施された視カファースト事業の話題を中心に、 


ィンドシナにおける眼科医療の現状と今後の方向性 
について語る◦ラオスではこれまでに3千件を超え 
る白内障手術や、首都ビエンチャン中心部のサテラ 
ィト •クリニック(写真)の開設、チヤンバサにおけ 
る眼科病院建設の事業が実施されている。ラオスで 
プロジヱクトの実務を担当する医師も出席予定◦日 
本のライオンズが大きく貢献している csF n 、 L 
CIF の資金がどのように生かされているか、現場 
を熟知する組山博士から直接話を聞く、またとない 
チヤンスになる。 


レオ、ライオネスのクラブ数、 
C 会員数 

2009 年 6 月末の国内のレオクラブ数は 145 
クラブ、会員数 3492 人、ライオネスクラブ数は 
96 クラブ、会員数 2260 人だった(日本ライオン 
ズ連絡事務所調べ)。昨年度中に 4 レオクラブ、 9 
ライオネスクラブが解散し、新結成クラブはなかつ 
た。複合地区別に見ると、レオクラブは 337 複合地区 
が 60 クラブと最も多く全体の 4 割を占め、ライオネ 
スクラブは 334 複合地区が 26 クラブと最も多い。 
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ライオンズニュースカセツト 


mm CASSEME 


LIONS ON LOCATION 


世界で奉仕するライオンズ (『ライオン』誌本部版より） 


バングラデシュ 

サイクロン被害者 
を助けた箱 

今年5月25日、バ 
ングラデシュ南西部 
の海沿レゝ地域を襲っ 
たサイクロン、アイ 
ラは痛ましい被害を 
もたらした。70万軒 
以上の家屋と、16万 
はも の農地が深刻な被害を受け、 
死亡者と行方不明者の数は2千人 
を超えた。 

315 B 4 地区のライオンズは1力 
月にわたり、被災した家族が困難 
な4犬況を乗り切るために必要な物 
資を箱に詰めて送った。数千の家 
族の元へ届けられた箱には、米、 
レンズマメ、大豆油、塩、マッチ、 
男性用と女性用、子ども用の衣服、 
蚊帳、石けんが入っていた。国内 
の他の3地区も救援物資を供給し 
た他、 LCIF からは1万 F ルの緊急援 
助金3件が交付された。サイクロ 
ンは住む家を奪い、多くの命を奪 
った。しかしライオンズを始めと 
する多くの人たちが、被災者の生 
活を再建するために援助の手を差 
し伸べている。 



ドイツ 


自転車と太陽 

ドイツのノインキルヒエンラ 
イオンズ多ラが主催する自転車ッア 
一の成功を阻むものがあるとすれ 
ば、それは悪天候。しかしライオ 
ンたちはそれほど心配していない。 
寧業の後援者であるカーステイン • 
シュリーフ神父が「神様に頼んで 
くれたから」とメンバーは言う0 

そして迎えた当日。1央晴の空の 
下、出発地点に並んだ参加者200 
人は、地元のブラスバンドのはつ 
らつとした演奏に見送られてスタ 
ートを切った。演奏のお礼として、 
バンドにはクラブからトランぺッ 
卜1台を寄贈した。 

この自転車ツアーによってクラ 
ブが獲得した3乇ヤ)資金は、キヤ 



ンプやいじめ防止、薬物乱用防止 
プログラムなどの青少年支援事業 
に役立てられる。 


慰霊と平和の光 

羊たちが草を食む牧場と農場に 
囲まれたニュージーランドのテム 
力は、人口4千人の小さな町。第1 
次世界大戦中、こののどかな町か 
ら大勢の人々が兵士として戦地に 
向かった。今、テムカの戦争記念 



碑には114人の名前が刻まれてい 
る。悲しいことに戦争は繰り返さ 
れ、そのうち43人は第2次世界大 
戦の戦没者だ。 

昨年、テムカライオンズデは 
この記念碑を照らす照明設備を取 
りつけることを決めた。設置に必 
要な7,400 K ルの資金は、クラブ基金 
の一部とガレージ.セールなどの 
収益で賄った。 

4月25日は戦争で亡くなった才 

ーストラリアとニュージーランド 
の人々を追悼する記念日となって 
いる。その夜、テムカの人々は照 
明の光を浴びた記念碑の下に集っ 
た。その明るい光は名誉ある死者 
たちの名前だけでなく、平和を願 
う人々の心も照らしていた。 
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クラブ会員の皆さまへ 


関口 一栄 



We Serve 


5ネアポリスの 
感動と興奮を 
あなたのもとへ 



2009年7月に、米国ミネソタ州ミネアホ刀 
スで開催された第92回国際大会のハ 
イライトを DVD に納めました。カラフル 
な衣装が街を彩るインターナショナル. 
パレードはもちろん、本会議や各種大 
会イベントの模様を収録。クラブのメン 
バーやご家族とともに、あの感動と 


興奮をもう一度味わってください。 



頒布単価： US $12.95 

※別途送料がかかります。 


お問い合わせ先 

ミネアポリス国際大会 DVD のご用命は、 
国際協会日本事務所にて承っております。 

TEL : 03-3494-2931 
FAX : 03-3494-2933 
E-mail : lcijapan@amber.plala.or.jp 


G 333_ A 地区ガバナ|擬ハ 

7月に逝去された 333 -八地区(新潟県)樋口剛正 
ガバナーの後任の地区ガバナーが決定した。略歴、 
就任に当たっての抱負は左記の通り。 

せきぐちかずえい：新潟南ライオ 
ンズパラ。 76 年入会。 91 年度クラブ 
会長。 94 年度地区会計。 98 年度 Z 
CO07 年度 Rc。g ふじ•クリエイ 
ティブ•センタ—代表取締役。 69 歳。 

人間の身体に例えますと、心は国際会長のテ 
1マ 「MOVE To GROW 」、 内局全員 
が頭脳であり、11の委員会は五臓六腑に相当。 
リジョン、ゾーン•チェアパーソンは手となり 
足となって各クラブへも指導力発揮が重要 Q 
ではガバナーは？顔か◦いや顔じゃない。背 
中です◦美しい背中づくりが役目◦顔は会員 
一人ひとり◦キャビネットが機能しなければゆ 
がんだ顔になる◦市民に良い印象を与える笑 
顔づくりがキャビネットとしての第一歩です。 


D 日本アイバンク協会が献眼推 
G 進フォ—ラム i 

㈣ 日本アイバンク協会が主催、全国 54 のアイバン 
クが共催する「愛の献眼 50 周年献眼推進フォーラ 
ム」が 10 月 31 日に 東京で開催される◦同協会は20 
〇 7 年に日本で最初の角膜移植手術から 50 年目を迎 
えたのを契機に、 3 年間にわたる「愛の献眼 50 周年 
献眼推進特別活動」を展開してきた◦フォーラムは 
その最終年を記念して開かれる◦プログラムにはア 
イバンク活動の経過と現状報告の他、作家の曽野綾 
子氏による講演、記念コンサートが組まれている。 

フォ ー ラムの日程、会場は左記の通り。 

日時： 2009年 10 月 31 日(土) 13 時20分〜 16 時 
場所：東京都 目 黒 区/こま ばエミナ ー ス•ダイヤ モ 

ンドホール 

参加申し込みは、10月10日まで同協会ウェブサイ 
卜 (www.j-eyebankbr.jp/) で受け付けている◦フ 
オーラムに関する問い合わせは日本アイバンク協会 
事務局 ( TEL 03 - 3293 - 6616) へご連絡を。 


3国際大会で中古眼鏡6万個以 
G 上がリサイクル 

7 月の ミネアポリス 国際大会で行われた中古眼鏡 
収集で、 6 万 1463 個の眼鏡が集まった。これら 
の中古眼鏡は、大会ホストを務めた 5 M 複合地区 
(アメリカ•ミネソタ州) が大規模な キャンべーン 
を 展開して 収集した合計 22 万 5 千個の一部と して、 
ウィスコンシン•リサイクル•センタ1 へ送られた。 

センタ ー で検 
査、処理が行 
われた後、開 
発途上国への 

視カ ミツ シヨ 

ンを実施する 
ライオンズや 
その他のボラ 
ンティア•グ 
ループに配布 
される。 
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ライオンズニュースカセツト 


mm cASSErnffi 


〇盡録 

第1回ライオン誌日本語版委員会 (7 月 30 日/ライ 
オン誌日本語版事務所/出席者：杉本忠夫国際理事、 
後藤隆一、栢森新治両元国際理事、後藤忍議長、渡 
邊豊隆、坂井正、小岱義正、山根健 08 年度委員、秋 
山詔樹、瀧澤嘉門、林静誠、砂田繁雄、大島康男、 
小田邦雄、塩倉安伸09年度委員、荘英隆、小柴登司、 
辰巳博昭各 IT アドバイザ ー) 

① 08 年度 ライオン 誌日本語版委員会「年次報告」 
② 08 年度 ライオン 誌日本語版事務所「決算報告」③ 
08 年度 ライオン 誌日本語版事務所「監査実施報告」 
④09年度 ライオン 誌日本語版委員会委員長、編集長 
互選⑤ 「ライオン 誌日本語版委員会方針」の確認⑥ 
09年度 ライオン 誌日本語版事務所予算(案)⑦8月 
号(10万8 2 0 0部発行)出来⑧9月号記事内容の 
確認⑨10月号以降台割(案) と 主要記事予定⑩ オン 
ライン 報告システム Servann A ⑪その他 
第1回国際理事候補者選挙管理委員会 (8 月3日/ 
日本 ライオンズ 連絡事務所/出席者：菅原雅雄、宮 
脇寛海、小池聰明、林護、大石巖、村上昭治、増田 
十郎 f 女員長、後藤忍、石井征二両議長) 

①委員長の互選②国際理事立候補者推薦手続規則 
の確認③2 〇1〇〜12年度国際理事選出の確認④推 
薦要望を提出した国際理事候補者⑤推薦要望書の内 
容確認と審議⑥決定に伴、暴務処理 
緊急複合地区国際大会委員長連絡会議 (8 月10日/ 
日本ライオンズ連絡事務所/出席者：桜井孝一、古 
谷野環、佐々木貞夫、眞尾博、滝澤巖、岡田宏、複 
本巳之助 f 女員長、後藤忍、石井征二両議長) 


①緊急会議開催の経緯②世話人、副世話人の互選 
③第 48 回東洋•東南アジア•フォーラム④第 93 回国 
際大会情報 

第1回日本ライオンズ連絡事務所管理委員会 (8 月 

24 日/日本ライオンズ連絡事務所/出席者：齊藤實、 
矢口武克、大熊泰雄、千葉正勝、鈴木正二、小林登、 
住本親人夤女員) 

①委員長、副委員長の互選②連絡事務所管理委員 
会関連各規定③前年度議長連絡会議からの申し送り 
事項の確認④ 2009 -10 年度暫定収支予算(案) 
⑤連絡事務所顧問 

第2回複合地区ガバナ I 協議会議長連絡会議 (8 月 

25 日/日本ライオンズ連絡事務所/出席者：石井征 
二、後藤忍、三浦利治、加藤弘明、太田道信、大村 
哲郎、山地章靖、北島建則各委員、杉本忠夫、不老 
安正国際理事) 

第1部〔①エバハルト • J •ヴィルフス国際会長公 
式訪問日程(案)②アルバート • F •ブランデル L 
cIF 理事長セミナー ( 案)③上位ライオンズ•リ 
-~ ダ' シップ研究会④第 48 回〇 SEAL フォ^ —ラム 
⑤韓国ライオンズからの提案⑥「国際青少年音楽コ 
ンクール」第2部：⑦ eMMR システム導入につ 
いて(ライオン誌)®^女員会•連絡会議報告 

〇新簾/ 解散/合併クラブ 

クラブ 

長崎県•はさみ 炎 (楠本真会長) T 7 月 26 日結成 ▼ 
スポンサ—/波佐見 

■解散クラブ 


神奈川県•横浜西ふじ/山梨県•須玉明野/北海 
道•小清水/岩手県•零石/秋田県•大館花矢(合 
併)/大阪長堀橋/犬阪住吉中央(合併)/大阪東 
部(合併)/大阪府•京阪さつき/大阪府•大東啜 
さらら/京都 西山/島根県•吉田 鉄の 歴史村/山口 
県•美和(合併)/福岡県•北九州ルネッサンス/ 
長崎県•五島中央 

■合併クラブ(合併前のクラブ名) 

秋田県•大館北(大館北/犬館花矢) 

大阪大和川(大阪あびこ/犬阪住吉中央) 

大阪城南東部(大阪城南/大阪東部) 

山口県•岩国桜(岩国桜/美和) 

〇 卜艮 
言幸 

■元国際役員 

れフ X 岡本房 I ( 福岡県•北九州高塔) 

8 月 6 日 死去、87歳。94年度 337 -八地区ガバナー。 

■献眼者 

7月=”小林勉(茨城県•岩井)/^市川文子(愛 
知グレ—ス) 

〇 国際大会開催予定 

2010 年：オーストラリア•シドニ 1 \ 6 月 28 日 
〜 7DP 2 日 

11年：アメリカ•ワシントン州シアトル \7 月 4 日 

12 年：韓国•釜山/ 6 月 22 日〜 26 日 

13 年：ドイツ•ハンブルグ \ 7 月 5 日〜 9 日 
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—GMT^3 - 

334 〜 337 複合地区(西日本)担当 
GMT リーター 

高田順一 


2008年度から3年間にわたり 
継続的に会員増強に取り組む 
「グローバル会員増強チーム 
(GMT)」。 複合地区、地区との 
チームワークで、会員増強の 
目標達成をサボートする GMT 
リーダー2人に、交替でチーム 
の動向や担当エリアの会員増 
強の成功事例などを伝えても 
ら9。 


ミネアポリス国際大会に先立ち、 7 
月 3 日から 6 日の日程で地区ガバナ 
• ~ • エレクト ( DGE ) セミナ^が開 
催されました◦私は今回のセミナーで 
日本のグル^~プ•リ^ — ダ '—を務めまし 
た。 333 -八地区の樋口剛正ガバナ！ 
エレクトは病気療養のため欠席されま 
したので、 34 人の DGE の皆さんとじ 
っくりと向かい合/っ機会を頂きました。 
帰国後、^樋口がお亡くなりになられ 

たことを知りました。心からご冥福を 

お祈り申し上げます。 

私は 03 年度の地区ガバナーを務めま 

したので、6年前に コロラド州 デンバ 

-~で D GE セミナ^ —に参加致しました。 

毎日ぎつしりとカリキュラムが用意さ 
れ、久しぶりにしっかり勉強した とい 
ぅ印象が残っています。そのセミナー 
のグル^~プ•リ^ — ダ -—を仰せつかった 


のですから緊張感を持って準備を始め 
ました。届いたグループ•リーダー用 
の分厚い教科書を見ると、これが英語 
版でした。それからは毎日、辞書をめ 
くりながら翻訳に取り組みました◦私 
も苦労しましたが、 DGE にも難しい 
事前課題が与えられていました〇 
それは地区ガバナーとしての会員増 
強目標、行動計画の作成でした。四半 
期ごとに新クラブ結成、新会員、チヤ 
1夕！ メンバー、退会者、会員純増 
を具体的に数字で表し、それを集計し 
て年間計画とします◦その目標を達成 
するための行動計画では新クラブ結成、 
会員増強、会員維持の各項目に対し、 
措置の各段階を講じる方法、完了させ 
る日時、実行責任者、措置の各段階が 
完了したことの確認方法を記述します〇 



世界 753 人の DGE にはこれを作 
成しグループ•リーダーに報告した上 
でセミナーに参加することが蠢務付け 
られていました◦日本の DGE の皆さ 
んは時間こそ掛かりましたが、全員が 
事前課題を提出されました◦他国では 
提出率が半分程度のグループもあり、 
私は日本の D G E の意識の高さを誇り 
に思いました。 

セミナーでは各_の会員増強計画を 
題材にしたグループ.ディスヵッショ 
ンを経て最終の計画を作成しました。 
各地区ではこの計画に基づき既に実行 
段階に入っています◦さまざまな困難 
があると思いますが、地区のチ^ムワ 
1クを発揮され、その困難を乗り越え 
目標を達成して頂きたいと思います。 

目標達成のアプローチの一例として、 
DGE の皆さんには退会防止のワーク 
ショップを体験して頂きました(写真)。 
皆さんがスムーズにブレ^—ン•スト^— 
ミングを行われ、行動計画を作成され 
ました。各地区でワークショップが開 
催され、会員維持に貢献出来ることを 
期待しております◦なお、ワークショ 
ップ教材はラィオン誌ウェブマガジン 
(www.thelion-magj P) てダウン ロ ー 
ドしてご利用頂けます。 
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LCIF Update 



Lions Clubs 

International 

Foundation 


協力団体との連携で、 
より効果的な予防プログラムを 


ライオンズクラブ国際財団 ( LcIF ) 
の効果的な青少年育成 プログラム「ライオ 
ンズクエスト」は、アメリカ 地域社会薬物 
乱用防止連合 ( CADCA ) と連携し、薬 
物のない、安心かつ健全な町づくりを目指 
している。 

長年、 CADCA に対し支援提供 
を行ってきた LCIF は、 2007 
年に更に連携を強め、アメリカ全土 
で大きな成果を収める活動を行った。 
CADCA を通じて、アメリカ各地 
のライオンズが地域団体と協力し、 

この青少年育成 プログラムを 実施し 
たのである。 

協力機関は地元の学校、企業、医 
療福祉団体から政府機関にまで及び、 

共に薬物乱用を防ぐための地域社会 
の取り組みに従事した。 

「我々は、若い人たちが安全に健や 
かに有意義な人生を送れるょぅな環 
境づくりに取り組んでいます」 

と話すのは CADCA のラリー•デイル 
ワース副代表。 

LCIF と CADCA が共に目指すゴー 


乱用防止に関する指導方針について三つの 
指標も設けている。 

1.両団体の使命•活 SE 容について、集 
会の場で、あるいはさまざまな情報手段 
を使って、認知•教育を行、つ 
2•ライオンズクラブのメンバーと地域団 


体との間に有意義な協力関係を築く 
3 •地元団体から国際的機関まで、薬物乱 
用防止を目指す協力団体の支援を探る 


術を学ぶことで、薬物使用などの違法行為 
に直面した時、正しい決断を導くことが出 
来るのです」 

1984 年、ライオンズクラブ国際協会 
が、ライオンズクエスト•プログラムの権 
利を獲得して以来、ライオンズは地域社会 
と共に青少年育成プログラムを遂行 
してきた◦そしてこのプログラムは、 
世界各国の教育現場で実践され、健 
やかな青少年の育成に役立てられて 
いる。 

CADCA は地域社会と一体とな 
り、薬物のない、安心で健全な町づ 
くりを使命としている全国規模の非 
営利団体で、全米に 5 千以上もの地 
域連合を持つ。 また、アメリヵ 合衆 
国国務省に協力し、南米の地域団体 
に対して、反ドラッグ連合設立のた 
めの指導を行っている。 

LCIF と CADCA のよぅな協 
力関係は、安全な地域社会を目指し、 
青少年の薬物乱用を防ぐ教育を遂行する上 
でなくてはならない存在である◦既に確立 
されている両団体によるパ-~~トナ^—シップ 
によって、より多くの住民に対し、よ^^ 
くの成果をもたらすことが出来る。 

詳細については CADCA のホームぺ一 
ジ (www.cadca.com) を参照頂きたい。 


ルは、「青少年に薬物使用を避けるための ディルヮース副代表はこ、っも話す。 
スキルを提供し、健やかで実り多い人生を 「ラィフスキルを身に付け、奉仕活動を学 
送っても らぅ」 こと。また、お互いの協力 ぶことは、予防プログラムの中でも最も重 
関係を更に強固なものにするために、薬物 要な要素です。青少年は自ら意思決定する 
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マニラにあるライオンズ- WHO 児童アイケア•センターで、幼い子どもの治療を行 
うフイリピン総合病院の小児眼科医 


SigntFirst Update 


アジアの子どもたちを失明から救う 


ジーナ •プレンキ 



SightFirst 


マレーシアに住むアニス•ジャマラディ 
ンの9歳の娘は、バドミントンで遊んでい 
る最中に目を傷つけてしまった。アニスが 
娘を病院に連れて行き、医者の診断を仰い 
だ結果、娘の目は外傷性白内障であること 
が判明した。 

翌日、少女は東マレーシアのコタキナバ 
ルにある新しいラィオンズ-世界保健機関 
( WHO ) 児童アイケア•センタ 1 で視力 
を保護する手術を受けた。 

「娘の視力を取り戻してくれた医師やライ 
オンズに感謝しています」 


ジヤマラデインは話した。 

「このセンタ1は専門的な治療を提供して 
くれます。私たちの地元にこのよぅな施設 
があって幸いです」 

児童アイケア•センタ1は視カファース 
卜•プログラムによって建設された。同じ 
よ、っな小児眼科医療施設はヵンボジア、イ 
ンドネシア、ミヤンマ • 一、フイリピン、ベ 
トナムにもあり、アジアではこれまでに6 
施設が設立され、世界全体では 30 力所に達 
している。 

視カファースト•プログラムは児童期失 


明の予防に対して過去 5 年間に400万ドル 
以上の資金を提供しており、これらの施設 
は400万人以上の眼科検診を行い、4万 
5 千件の小児白内障手術を実施、 20 万人以 
上に屈折障害の治療を施した。また 2 万 5 
〇〇人が主要なアイケア•トレーニングを 
受け、そして更に眼科専門家千人がアイケ 
アの高等教育を受けた。 

その一つ、マニラにあるフイリピン総合 
病院の医療施設では、小児失明の治療を週 
2回行っているが、常に順番待ちの患者が 
診察室の外まで並んでいる。マニラから 50 
ルマ以上離れたアンヘレス市のライオンズは、 
子どもたちをこのセンタ^ —まで車で連れて 
行く ◦ 3月に4人の子どもたちを連れて行 
ったところ、彼らは角膜や網膜に問題があ 
ったり、弱視など、さまざまな目の障害を 
持っている ことが 分かった。 クラ スメート 
に殴られた一人の少年は、義眼を作る こと 
になった。 

視カファーストのおかげで、フイリピン 
総合病院にあるライオンズ - WH 〇児童ア 
イケア•センタ1は最新機器が完備され、 
先端の小児眼科医療施設として機能出来る 
ょ、っになった。また小児眼科医を訓練して、 
サービスが十分でない地方の町で、必要な 
仕事が出来るょぅにするため、1年間の奨 
学金制度も設けた。近い将来、このセンタ 
1は小児眼科プログラムがない近隣の国々 
にも奨学金を提供する予定だ Q 
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長崎県•大村ライオンズ? 5 

フイリピン貧困地区での青少年健全育成事業 




大村ライオンズクラ(小尾重厚会長/ 
65人)は昨年度、「感謝•感動•心の 
絆を大切に」 といぅスロ ーガンの下、 
ウイ•サ ー ブの精神で奉仕活動に まい 
進◦クラブ結成 
45周年記念とし 
て国際チャリテ 
イー事業を実施 
した。テーマ 
は「イボナン地 
区に夢と希望と 
元気な笑顔を n 」 
である。 

フイリピン. 
ミンダナオ島の 
北部に位置する 
カガヤンデオロ 
市◦同市イポナ 
ン地区内に暮ら 
す人々は貧しく 
苦しい生活を余 
儀なくされてい 
る。そこで当ク 


ラブでは6月4〜8日に現地を訪問。 
教育物資が不足している小学校2校と、 
経済的理由からなかなか学校へ通えな 
い子どもたち約2千人一人ひとりに、 
学用品や生活用品を手渡した。 

また、この厳しい環境にある子ども 
たちの 心と体の健やかな成長を願い、 
イボナン地区に夜間照明付きの屋外バ 
スケット ボ ー ル•コ ー トを 建設、寄贈 
した。この コートは 地区の集会所や、 
水害時における避難場所としても活用 
されることになる。 

これらの事業資金150万円は、周 
年記念事業費の積み立て金 50 万円の他、 
08 年 8 月のおお むら 夏越 まつりに 出店 
しての収益金30万円と、今年3月に開 
催した国際チャリテイー•ゴルフ コン 
ベでの 70 万円を充当したものである〇 

今回、コンスタンテイ^ — ノ •ジ•ハ 
ロウ ラ •カガヤンデオロ市長 やバラン 
ガイ•イポナン地区議長、そしてゴー 
ルデンフレンドシップ ライオン X クど 
の縁で実現した同事業を通し、国と言 



葉を超え同じ人間として喜びと感動を 
分かち合い、心の絆を育んだ。そして 
厳しい現実を自身の目で見て耳で聞い 
て知り、五感で体感することが出来た。 
しかし地球上にはもっと厳しい環境 • 
情勢の国や地域があるだろぅ。今回の 
貴重な経験をぜひ今後のラィオンズ活 
動の糧として、生き生きと躍動してい 
きたい 0 (幹事/酒井辰郎) 


RAP 



当欄はラィオンズ、レオ、ラィオネスの活動報告を扱います。投稿要領は 56 1参照 
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兵庫県•明石魚住ライオンズ p 

ライオンズクエストで初のモデル校区導入を目指す 


8月5日、6日の両日、明石市立錦 
浦小学校の教職員を対象に、ライオン 
ズクエスト•プログラムの校内型ワー 
クショップが開催された。明石魚住ラ 
イオンズクラ(永谷仁会長/10人)の担 
当で、校長、教頭を始め 32 人の教職員 



が参加◦同小は若い教師が多く、体験 
型、参加型の ワー クショップにも あま 
り抵抗感なく取り組めて いるょぅ で、 
新学期からのプログラム導入に向けて 
期待が 高まる2日間となった。 

実は明石魚住 ライオン X クでは既に 
昨年11月、同じ校区の魚住中学校でも 
校内型ワークショップを開催。その打 
ち合わせの過程で、小学校でもプログ 
ラムを 実施してくれれば更に効果が高 
まるだろ、っ、と 校長から話が あった。 

そこで同クラブでは、次なる目標を 
魚住中学校区でのライオンズクエスト 
小中一貫教育と定めて活動を開始◦魚 
住中学校の協力もあり、この夏休み期 
間中に今回の錦浦小学校と、もぅ1校 
の清水小学校でのワークショップ開催 
までこぎ着けた。これが実現すれば、 
初のモデル校区誕生として、大きな注 
目を集めるところだった。が、好事魔 
多し0 

「実は清水小学校は8 月 25 、 26 日で校 
内型ワ ーク ショップを開催することに 
なっていたんです。しかし、1学期に 
新型インフルエンザにょり休校になっ 
た授業時間を埋めるため、夏休みが短 
縮され、あろうことか2学期の始業式 
が25日になってしまいました。本来な 
ら、新学期から錦浦小、清水小の両校 



でプログラムが導入され、来春、魚住 
中に入る子どもたちは全員、ラィオン 
ズクエストを経験して いることになる 
はずだったんですが……。新型ィンフ 
ル エンザが こんな 形で影響して くると 
は考えてもいませんでした」 

と、今回の校区全体でのプログラム 
導入を進めてきた同クラブの：〈橋本維 
久夫はくやしそぅに話す。 

が、校区での小中一貫導入は既定の 
事実◦同クラブは既に清水小での校内 
型ワークショップ開催の日程調整に入 
っている〇 (取材/鈴木秀晃) 
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京都府•舞鶴みなとライオンズ？ 5 

舞鶴こども発明クラブ、スタート 


青森県•中泊ライオンズ P 

1万匹が乱舞するホタルまつり 


場まではシャトルバスが観客を運ぶの 
である◦また、今年は祭りそのものを 
一層盛り上げたいとい、っ観点から出店 
を計画。ライオン•レディ^~~の協力も 
得て、町内外から訪れるお客様に心づ 
くしのサービスを提供、ライオンズク 
ラブの存在もアビールした。 

これらの働きはホタル祭りの実行委 
員会からも高い評価を受け、感謝•ね 
ぎらいの言葉と共に、以降もぜひ共に 
祭りを盛り上げてほしいと言って頂い 
た。更にお客様からも「さすがは ライ 
オン ズ」 とお 褒め頂き、心からやって 

今回子どもたちは、封筒の重さを量 
る「レタ1スケール」作りに挑戦。万 


良かったとい、っ充実感を感じたのであ 
る。 

観光資源の乏しい町にとって、毎年 
千人以上を動員するホタル祭りは重要 
なイベントであり、ライオンズとして 
も地域社会に大きく貢献出来る機会で 
ある◦クラブ内でも「協力を惜しまな 
い」、 「ヤレヤレ！」 といった積極的な 
意見が多い。日本各地のライオンの皆 
さんもぜひ一度、当地自慢のホタルを 
見に来て頂きたい。メンバーー同、心 
からお待ち申し上げております。 

(会長/田中博) 

力や糸のこぎりを使う作業に真剣かつ 
楽しそうに取り組んでいた◦これまで 
には藍染め、タッチセンサーロボット 
の制作他、さまざまな作品を手掛けて 
きた◦技術指導に舞鶴高専電気情報エ 
学科教授やポリテクカレッジ電子技術 
の先生ら5人の協力も頂いている。 

近年は子どもたちも習い寧やスポー 
ツクラブなどで忙しいのか、当初は50 
人程集まった参加者が今年は 15 人。が、 
一人ひとりに目が届くという良い点も 
ある◦クラブでは子どもたちに夢を与 
えるこの事業に重点を置いて取り組ん 

でい くつもり だ。 

(こども発明クラブ委員長/藤村良幸) 



中泊ライオン X クラ (29人)は200 
5年に中泊町ホタルの会が発足して以 
来、クラブ•メンバ^~全員がその会員 
となり、毎年7月中旬に中泊町滝の沢 
ふるさと砂防愛ランドで開催される 
「ホタルまつり in なかどまり」を応援 
している◦会場は1万匹ものホタルが 
飛び交、っ幻想的な空間となる。 

主な活動は現地会場での案内•交通 
整理である◦祭りの開催中は一般車両 
乗り入れ禁止になるため、津軽鉄道が 
津軽五所川原駅から津軽中里駅までの 
ホタル列車を運行。津軽中里駅から会 


今年も舞鶴み なとラィオン ズクラ (片 
又昇会長/ 23 人)主催の「舞鶴子ども 
発明クラブ」が7月 26 日からスタ 1 卜 
した。1994年に小学校の ゆとり 教 
育で土曜日が休みとなった のを 機に、 
舞鶴市と共催でウィークエンドサーク 
ルと して立ち上げ、昨年から当クラブ 
単独主催となったもの。子どもたちに 
科学やものづくりの楽しさを知っても 
らぅ ことを目的に、 7月〜翌年2月の 
毎月1回と、閉講後に作品展を開催す 
る 。 10 月頃には教室を飛び出して体験 
旅行、私の仕事館や神戸青少年科学館 
の見学、米村伝次郎さんを招いての特 
別講座なども実施している。 
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和歌山彳犬虎ライオンズ p 

海の安全呼び掛ける徳 j 1 1吉宗公 



広島フェニックスライオンズ P 

大学生薬物乱用防止教育認定講師育成 




広島フェニックスラィオンズクラ(清 

水徹会長/45人)は、広島国際学院大 
学及び ㈣ 麻薬•覚せい剤乱用防止セン 
ターと連携して、全国初の大学生薬物 
乱用防止教育認定講師育成に取り組ん 

でいる。 

これまでにも高校生以下の生徒•児 
童に対しては薬物乱用防止教室を積極 
的に開催してきた。が、大学生を対象 
とした新しい薬物乱用防止の取り組み 
では、薬物についての正しい知識を身 
につけて もらぅ だけでなく、学生認定 
講師を育成して、地元の小中学校、高 
校での講座に派遣、自身の自覚と教養 
を高めると共に、地域社会に奉仕する 
誇りを養い人間形成に役立てても らお 
うと考えた。 

7月10日、関係組織が集まり第1回 


の計画会議を開催、事業の目標や方針 
などを話し合った。学校は主に参加学 
生の募集や学内での活動環境作りの整 
備、センタ1は啓発資材やキヤラバン 
カーの提供、クラブは資金面及び認定 
講師講習会の開催、学校での防止教室 
を主催し学生講師を派遣する等の役割 
を担ぅ。同取り組みについては周囲の 
関心も高く、 NHK 広島を始め地元テ 
レビ 3 局により、会議の様子がニユー 
ス放映された。 

今後のマ M 疋としては、11月に講習会 
を開催し学生講師を認定、年内はラィ 
オンズが行、っ講習会に補助として、来 
年1月から認定講師として活躍しても 
らう。既に小学校 5 校での開催が決ま 

つている〇 

こうした学生主体の活動は、大学内 


でのサークル組織の設立や他大学との 
交流によって、薬物乱用防止の啓発に 
なる。更に、学生認定講師が教職に就 
いた場合は授業の中で講義を行、 っこと 
も可能だろぅ。そしてこの取り組みが 
ラィオンズによって全国的に広がって 
いくこと を期待している。 

最近、大学生による大麻の栽培や薬 
物使用などが報道されるが、それはご 
く一部であり、大半はまじめに生活し 
ている学生 だと 思、 っ ◦彼らに薬物乱用 
防止における責任ある役割を提供し、 
創意工夫を凝らして活動してもらぅこ 
とは、きつと 彼ら自身に とつても 大き 
な人生財産になる。ひいてはそ、つした 
若者が住みよい日本を作っていってく 
れ ると 信じている◦(青少年•レオ. 
薬物乱用防止委員長/横路望) 



我が紀州藩の第 5 代藩主であり地元 
が誇る偉人、徳川第8代将軍徳川吉宗。 
目安箱を江戸市中に設置するなどの享 
保の改革を実行した人物である。 

和歌山伏虎 ライオン X クラ ( 26 人)は 
1994 年、結成 30 周年記念事業とし 
て、県庁のある大通りの交差点にこの 
吉宗公の銅像を設置した◦地元のヒー 
ローへの尊敬と親しみを感じてもえた 
らと S つた。 


すると今年、和歌山海上保安部から 
思いがけない申し出があった◦この吉 
宗公にラィフジャケットを着せ、海で 
のジャケット着用の徹底を呼び掛ける 
啓発活動を行いたいといぅのである。 
佐々木渉警備救難課長によると、ラィ 
フジャケットを着用した場合、付けて 
いないケースより約 2〜3 倍救命の確 
率が上がるのだそうだ◦もちろんクラ 
ブとしては快諾◦保安部職員が特製ジ 


ャケットを吉宗公に着せると、道行く 
人々は立ち止まるなどして興味深げに 
これを見ていた◦交通量も人通りも多 
い場所にあるので大変有効だと思、っ。 

海上保安部ではこの啓発活動を今後 
行、っかどぅかを決定していないそぅだ 
が、せっかくなので、我々は来年以降 
も継続して頂きたいこと、協力を惜し 
まないことを申し入れているところで 

ある0 (会長/岡奢喜) 
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北海道•門別ライオンズ？ 5 沖縄県•那覇守礼ライオンズ P 

競馬を応援する会設立 r 掛屋剛志君コンサート」開催 



那覇守礼ライオン X クラ23人)は7 
月19日、結成30周年記念事業として 
「掛屋剛志君 コン サート」を開催した Q 
剛志君の コン サートはこれまでに、長 
崎県•佐世保ライオン X クぞ始め多く 
のライオンズや学校等により全国2〇 
〇力所で開催されている。 

剛志君は視力障害、免疫不全、成長 
ホルモン分泌不全、喘息、突発性低血 
糖症、脂肪吸収障害など、複数の障害 
を抱えて生まれた。しかし、長年にわ 
たる努力とご両親の深い愛情を受け、 
幾度となく生命の危機を乗り越えて、 
聴衆を魅了する類い稀な音楽の才能を 


開花させたのである。 

今回のコンサートは、厳しい状況に 
も負けずに、生きる希望の光を見いだ 
し幸せをつかんだ剛志君とご家族に接 
することで、身体障害者の方々を始め 
多くの聴衆の皆様に生きる勇気を感じ 
て頂きたいと企画したものである。 

また、沖縄滞在中に剛志君にもすば 
らしい経験をと思い、かねてからお父 
様がセッションを希望されていたアフ 
リカ•ギニアの打楽器奏者 YOOL さ 
んが沖縄で活動されていたので、コン 
サート前日に1時間レッスンをして頂 
くこと にした。すると YOOL さんは 


「こんなすばらしい メトロ ノーム(柏、 
音感)を持った人を見たことがない」 
と剛志君を絶賛◦剛志君もお父様も大 
喜びだった。 

コンサートへは盲学校、特別支援学 
校の生徒さんや OB 他、 520 人を招 
待。コンサートの最後には、福祉作業 
所12団体に支援金60万円を贈呈した。 

今回のコンサートは、剛志君もお父 
様も大変満足され、聴衆の皆様も剛志 
君の澄んだ歌声にょるピアノの弾き語 
りに感動の涙を浮かべ、主催した当ク 
ラブの会員も充実感に浸り、皆がハッ 
ピーな 一日と なつた。(会長/野中哲) 


門別ラィオン X クラ(32人)はこの度、 
「ホッカィドウ競馬を応援する会」を 
旗揚げした〇 

北海道は日本一の馬産地だが、レジ 
ャーの多様化などから地方競馬事業の 
経営は悪化。かつては道内5力所を巡 
回して開催されていたものが、09年に 
は札幌と門別の2力所になつて しまつ 
た。競馬の先行きには町内はもとょり 
管内の軽競馬生産者の命運が掛かつて 
いることから、我々民間でも出来るこ 
とから始めようと呼び掛けたのである。 
種馬生産振興会や商店街振興会、各種 
事業組合、商工会、自治会などがこれ 


に呼応して応援する会が誕生、私が初 
代会長を務め、日高町商工会に事務局 



が置かれることになった。 

我々はまず、門別競馬場を訪れる競 
馬 ファンを 歓迎するためにのぼりを作 
成。日高自動車道富川ィンタ1から競 
馬場へ向かう国道沿いに設置した。の 
ぼりには「歓迎ようこそホッカィド 
ゥ競馬へ」の他、交通安全の文字が表 
示されている◦近いうちに競馬場へ向 
かう交差点に歓迎案内看板も設置する 

マ M 疋である。 

地場産業活性化につながるこうした 
活動が、願わくば日高だけに止まらず、 
道内に広がってほしい。 

(会長/秋田勝之) 
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福井葵ライオンズ P 広島県•尾道瑠璃ライオンズ P 

カブトムシが育つ環境を作る カナダの和太鼓団体が来尾 



尾道瑠璃 ライオン X クラ(62人)は7 
月 17日、 カナダ •バンクーバーの和太 
鼓団体「ちび太鼓」を尾道市に招請し 
た。団員は6〜23歳の日系 カナダ 人13 
人。10日間の滞在中にさまざまな日本 
文化を体験して もらつ た。 

尾道は映画の街である◦私は映画関 
連の各種 コ . — デイネ^—卜をしている こ 
とから、日系カナダ人の映画監督リン 
ダ•オオハマ氏と10年来の親交があっ 
た。彼女の娘さんがちび太鼓に所属し 
ており、団員たちがぜひ和太鼓の本 
国•日本に行ってみたいと希望したこ 

福井 葵 ライオン、/ クラへ 見谷英貞会 
長/84人)は2年前から4力年計画で、 
市民の憩いの場である足羽山公園で、 
カブトムシが育つ環境を整える事業に 
取り組んでいる◦発端となったのは、 
06 年にグリーンセンタ 1 で開催した世 
界のカブトムシの標本展示会だった。 
この時、来場者にカブトムシをプレゼ 
ント したのだが、早朝から長蛇の列が 
出来、用意した500セット(千匹) 

はあつといぅ間に無くなつてしまい、 
後日追加分を配ったのである◦それな 
らば、子どもたちが自然の中でカブト 
ムシを観察したり採集したり出来る環 
境づ くりをしよ/つと いうことになつた。 


とから話が持ち込まれたのである。 

来尾した団員はクラブ•メンバー及 
び一般公募した家庭にホームステイし 
て、日本の生活を体験した他、専門家 
であるメンバーの指導の下、書道や華 
道、茶道などにも挑戦した。 

そして来日いちばんの目玉は、「尾 
道ベッチャー太鼓保存会」から直接和 
太鼓の指導を受けること◦ちび太鼓は 
尾道滞在中に、ベッチャー太鼓のオリ 
ジナル曲『礎』を伝授された。初めの 
ぅちこそライオンたちが通訳をしなが 
らの作業だったが、次第に「太鼓」と 

初年度の07年はまずカブトムシの育 
成に適した腐葉土は何かといぅ調査を 
行った。足羽山に飼育箱5箱を設置、 
①推茸のほだ木の粉砕、②マイタケ菌 
床の廃材チップ、③外国産カブトムシ 
を飼育したマット、@© +②のブレン 
ド、$ +③のブレンドの5種類の腐 
葉土が2次発酵したマットを敷いた。 
体長約^セの地元産カブトムシの幼虫 
を 50 匹ずつ入れて生育状況を調べると、 
③以外は問題なく大きな成虫になった。 

08 年には 2 力所にカブトムシの産卵 
床2基を設置し、一基当たり400匹 
の終令幼虫を確保出来た◦その、つち2 
〇〇匹ずつを二つの飼育床へ移植、羽 


いう共通言語で会話が通じるようにな 
っていった。25日には尾道商業会議所 
記念館広場で、両太鼓集団によるジョ 
イン ト •コン サートを 開催◦研修の成 
果を余すところなく披露し、大勢の観 
客からは惜しみない拍手が送られた。 
今回の訪問をコーディネートした我々 
も、この大成功に大きな満足感•充実 
感を得たのである。 

ちび太鼓は目前に迫ったバンクーバ 
1冬季五輪の公式応援団にも選ばれて、 
演奏を披露する◦我が子の晴れ舞台の 
ように楽しみで ある。 (会長/犬谷治) 

化させた。約80%が羽化している。 

更に小学生を対象に、飼育したカブ 
トムシを活用して生態や育て方を学ぶ 
勉強会や、カブトムシ夜間採集会、力 
ブトムシの幼虫を掘り出そう、といっ 
た活動も行っている◦勉強会終了後に 
は 飼育 セットと 羽化した雌雄カブ トム 
シをつがいでプレゼントして大好評だ。 

これらの活動には申し込みが殺到し 
ていて、父母の関心も非常に高いと思 
う。今後は子どもたちと一緒に、落ち 
葉を集めてカブトムシの産卵床を作っ 
たり、落葉広葉樹の苗木を植樹し育て 
てみたいと考えている。 

a 境保全委員長/川崎隆徳) 
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愛知県•一宮ライオンズ P 大阪府•八尾中央ライオンズ P 

水□ケットコンテスト開催 世界のユースへ河内音頭発信 



335 - B 地区は10日間のユース•キャ 
ンプを実施している。これはホスト家 
庭もユースたちにとってもいちばん楽 
しい行事◦しかしユース•キャンプ及 
び交換?0^委員にとっては多忙 
を極める行事でもある◦今年も1年前 
から綿密な計画を練り、いよいよ7月 
17日からスタートした。 

その中でも7月24日は八尾中央ライ 
オンズクラ(中江伊佐男会長/ 51 人)が 
中心となり、大阪初、日本初、世界初 
のユース•キャンパ 136 人と共に踊る 
「河内音頭」が行われる。ユースたち 
は夕方、ウイング体育館に着くとすぐ 
浴衣に着替え。着物の帯や柄を見せ合 

一宮ライオン X クラ(青山吉光会長/ 
85人)は8月2日、日本宇宙少年団 
(YAC) 東海地区連絡協議会との共 
催による「第1回日本水ロケットコン 
テスト東海地区大会」を開催した 。 Y 
Ac は子どもたちを対象に、宇宙や科 
学に関する教育実践などを行っている 
団体。クラブ•メンバーに YAC の分 
団長がいることから、数年前から協働 
して、子どもたちが夏休みに水ロ ケッ 
卜を作って飛ばすイベントを行ってお 
り、今年は初めてコンテスト形式での 
開催となつた。 


いぅれしそぅ。 YCE の OB • OG 及 
び当クラブのライオン•レデイーの協 
力で、 36 人の本当にビューテイフルな 
スタイルの浴衣姿が登場した。会場か 
らはやんやの拍手、フラッシュの嵐。 

後援して頂いた田中誠太八尾市長 
(当クラブ•メンバ ー) と会長のあい 
さつの後、いよいよ 「KAWACHI 
DANCE 」 の始まりはじまり〜。ラ 
イオン •レデイーを先頭とした小さな 
輪は瞬く間に大きくなり、ついに2重 
に。その中でユースたちは手まね足ま 
ね腰まねで踊り、我々なら何日掛かっ 
ても出来ない八尾の伝統ダンスをわず 
か1周、ものの5分でマスタ1した0 

会場は一宮市の光明寺公園球技場〇 
当日は愛知及び静岡県内の、小学生か 
ら高校生までの選手たち120人が参 
加した。約半数が YAc 団員、半数が 
一般公募だ。 

朝9時30分に受付を済ませた参加者 
は数部屋に分かれ、説明を受けて水口 
ケット作りに挑戦◦昼食を挟んで午後 
の競技では、工夫を凝らした自慢の口 
ケットがずらりと並んだ◦競技には飛 
距離を争うものと、 50 J 先の着地点を 
目指して飛ばす2種目がある。ペット 
ボトルに適量の水を人れて発射台に設 


各クラブの音頭取りさんの曲に乗り、 
本式の手踊りから豆かち踊り、いよい 
よラストは手をつないで輪になり、 
「また会、っ日まで」を大合唱〇 

メンバー以下応援の方々、総勢12 
〇人に参加頂いた。ラィオンズ関係者 
のみならず、一方ならぬご協力を頂い 
た市職員及び市民の皆様に心から感謝 
申し上げる。 

「良かったなぁ。また来年もやります 
か？」 

「ちょっと考えさせて(予算•体力)」 

「まぁその時はその時や◦皆さんご苦 
労様でした！」 

08 年度地区 Y c E 委員/正木猛司) 

置し、空気入れで圧力をかけ、引き金 
を引くと、ロケットは水の噴射による 
爆発的な勢いで、水しぶきを上げなが 
ら飛んで行った。中にはフェンスを才 
1バーして12 LQJ を超える記録も飛 
び出した。 

それぞれの種目の上位5位までを表 
彰。その内2位までの計4人は、更に 
11月22日に愛•地球博記念公園で開か 
れる全国大会「愛•地球博記念日本水 
ロケットコンテスト2009」に参加 
する◦彼らの幸運を祈っている。 

(PR 委員長/村橋福一郎) 
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栃木県•真岡いきいきライオンズ多ラ 

チャリティー•コンサート開催奮闘記 


真岡いきいきラィオンズクラ(14人) 頂くことになつた。 

は4月 18 日、真岡市制55周年記念とし コンサート当日、開場前から長蛇の 
て、世界的ピアニスト、ローランド. 列を成した入場者は、延べ800人に 


バテイック氏によるチャリテイー•ピ 
アノ•コン サ ートを 開催した。 

昨年10月、当クラブ紅一点の： C 加々 
美貞子からの提案が始まりだった。バ 
テイック氏と親交があり、そうそうた 
る肩書きを持つ元県立高校の音楽教師、 
佐々木康普先生をアドバイザーに迎え、 
バテイック氏との交渉成立◦更に NH 
K 交響楽団から弦楽四重奏団まで招請 
するというぜいたくな共演が実現する 
ことになり、我々は武者震いするよう 
な思いであった◦また、国内外で歴史 
的価値のあるピアノの修復を手掛けて 
いる小野哲氏が真岡出身で、現在市内 
に工房を構えていることを知り、今回 
使用する市民会館のピアノを調律して 



も上った。プログラムはべートーベン 
の『月光』やモーッ ァルトの 『鱒』な 
ど、誰もが聞き覚えのある曲が中心。 
バティック氏の絹糸のょぅなピアノ演 
奏も、四重奏団 との 共演もすばらしく、 
観客は微動だにせずに聴き入っていた。 
帰り際には皆さん異口同音に「すばら 
しい」「感動しました」 と 声を掛けて 
くださった。 

当初は、結成3年目の小さなクラブ 
にはとても不可能だと思われたが、多 
くの方のご指導ご支援と、関係者が目 
標に向けて一丸となって活動したこと 
で、大成功を収めることが出来た。会 
員一同、多くの勉強をさせて頂き、か 
けがえのない貴重な「奮闘記」となっ 
た◦最近の会員の話題は、 「 N 響の誰 
さんがテレビで演奏していた」など文 
化的である。 08 年度会長/神谷洋介) 
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三重県•員弁ライオンズ？ 5 高知中央ライオンズ P 

ラオスに学校を建設 浦戸湾七河 j 1 1一斉清掃に参加 


坂本龍馬見晴るかす土佐湾の支湾の 
一つ、高知の海の玄関•浬尸湾 ◦ 7月 
19日はその浦戸湾に流れ入る7河川の 
一斉清掃日だった◦「浦戸湾七河川一 
斉清掃」は、高知市制 loo 周年記念 
事業と して 平成元年に開始され たもの 
だ。水質浄化、親水•美化意識の高揚 
を 図る ことを目的としており、 今年は、 
市民や市民団体等約8 8 〇 〇人が参加 
した。 

高知中央ライオン、/クラ(泉清博会 
長/43人)も、7河川の一つで ある 鏡 
川の清掃に、今年もまた参加〇 2年程 





員弁 ライオン ズクラ(藤 田 博会長 /31 
人)は結成 30 周年事業として、 ラオス 
の農村部カムハエ村に小学校を建設し 
た◦視察を兼ねた短期間のホームステ 
イでは、私たち日本人の 50 〜 60 年前の 
生活によく似たものを感じ、親近感を 
得て、 ここに 小学校を建設する ことで 
少しでも教育環境の改善になればと、 
会員一丸となって取り組んだのである。 

まずクラブ内に ILF 30( 員弁•ラ 
オス • FOUNDATION 3 0) 基金を設け 
た◦たくさんの方から遊休品を提供頂 
いて チャリテイ！ パザーを行ったり、 
334 - B 地区内クラブや近隣友好クラブ 
から寄付金を頂いた。松尾精介ガバナ 


前までは、河川敷を住居としている 
人々の家庭ゴミがかなりあったのが、 
昨年からは様子は一変。彼らの住居は 
なくなり、緑の草生い茂る河川敷とな 
った。今年もプラスティ ック などのゴ 
ミ拾いょり、雨で伸びた草刈りが主な 
作業となった。 

朝7時から会員 18 人が参加◦持参し 
た草邓機で草を刈り、それを堤防の上 
に運び、持ちなれない鎌で刈り残した 
草を刈ったりと、汗だくになっての作 
業を1時間程行った◦不燃ゴミは、川 
底から拾い上げた藤いすの残骸と、物 


干し竿の ょぅな 棒ぐらい。この一斉清 
掃で回収したゴミの量は、可燃ゴミ80 
トン、不燃ゴミ 30 トンで、昨年ょりも総量 
で1トン少なかった。 

市民の美化意識の向上と共に上流の 
山林の整備が進んで いる ことも あり、 
鲇漁の解禁日には、この鏡川で平成 18 
年の調査開始以来最多の 30 万匹を確認 
したとい、 っ ニユー スが流れた。 

市民の川をゴミのない美しい川にし 
ていくために、来年もまたより多くの 
会員と共に参加したい。 

( PR 委員長/中澤百合) 


1始め地区役員の深いご理解とご支援 
でし01卩交付金も承認され、建設目 
標額を達成することが出来た。 

昨年6月に建設予定地の視察、建設 
業者の選定を経て、8月、着工。工事 
中も進渉状況把握のための視察を重ね、 
今年4月末、念願の校舎とトィレ棟が 
完成した。 

5 月 12日、輝く太陽の光を浴びなが 
ら 広々 としたカム ハエ村の地で、県副 
知事始め教育関係各位の出席の下、竣 
ェ式典並びに校舎贈呈式が盛大に執り 
行われた。喜びに満ちあふれた子ども 
たちの姿を見、我々メンバーも感無量 
だった。式典の最後に参加者全員で1 


本ずつ記念植樹を行った。この木はき 
っと大地にしっかりと根付き ヵム ハエ 
小学校の子どもたちを見守りながら、 
彼らの夢と共に大きく育つことだろぅ。 

瞳を輝かせ無邪気に跳び回るラオス 
の子どもたちを見ていると、最低限の 
教育も受けられない子どもが世界にた 
くさん存在するといぅ現実を思い、少 
しでも彼らの役に立ちたいと願わずに 
はいられない。また、メンバー全員で 
大事業を成し遂げたとい、っ満足感、ラ 
ィオンであることのすばらしさと誇り 
を改めて感じた。更に教育の支援には 
安定性と継続性が不可欠だと再認識さ 
せられた。 (幹事/中村武久) 
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千葉県•四街道ライオンズ p 

日章旗がつないだ世界平和への願い 


兵庫県•豊岡こうのとりライオンズ P 

公衆トイレをもっと気持ちよ< 






豊岡こぅのとり ライオン X クラ( 31 人) 
は 8 月 28 日、豊岡市内 18 力所の公衆卜 
ィレに竹の器を取り付け、花を飾った。 
女性クラブならではの感性を生かして、 
今年度アクティビティとして環境保全 
委員会が提案◦クラブで実施を決定し、 
市に申請し活動の趣旨を説明すると、 
「ぜひともやって頂きたい」と快諾を 
得た。年 4 回、会員が手分けして季節 
ごとの花々を飾るマ Z 疋である。 


今回は初回だったので、各 トィレに 
花器の取り付けも行った。公共施設で 
ある トィレに 穴を開ける ことなく 粘着 
テ^プでつるせる ょ、っ、 軽くて丈夫な 
素材で、出来ればあまり費用の掛から 
ないものは何かと知恵を絞った。結果、 
会員宅から切り出した竹を提供しても 
らい、皆で竹の器を手作りする ことに 
なった◦花は夏ら しく ハイビスカス 
(造花)にした◦次回からは花器はそ 


のままで、花のみを交換して いくこと 
になる。 

市民の皆さんからは、トィレが華や 
かになった、気持ちょく使、っことが出 
来るといった感想も頂いて、やって良 
かったと実感しているところである。 
これから秋の花、冬の花など何を飾れ 
ばより喜んで頂けるかと考えるのも楽 
しみの一つになった。 

(会長/伊藤良子) 


昨年11月のこと。第2次世界大戦中、 
フイリピン•ルソン島で戦死された四 
街道市出身の日本兵•大熊武雄さん(当 
時24歳)が所有していた日章旗が、64 
年ぶりに遺族の元に返還されるといぅ 
ニユースが報道された。労して遺族を 
捜し出し、当時偶然持ち帰り保管して 
いたと い、つ 旗を戻してくれたのは、 ノ 
1ス カロライナ 州に住む元 アメリカ 海 
軍兵のア^—ル•ウ^ —トンさん。 

当四街道ライオンズクラ29人)の、福 
岡巌は大熊さんのご遺族と親交があり、 
今年度ミネアポリス国際大会に参加す 
るため訪米するのを機に、ぜひウート 
ンさんに直接お会いし感謝の気持ちを 
伝えたいと考えた◦クラブとしても、 
時を経て生まれたこの日米交流に対し、 
協力する ことにな つた。 


ォ：々楠岡とウートンさんご家族は7月 
4日、ウ^ —トンさんの娘さんが経営す 
るレストランで面会した。^楠岡はご 
遺族の手紙や、塚田雅二 08 年度333-〇 
地区ガバナー及び小池正孝四街道市長 
からのメッセージ、土産のアメリカ国 
歌を奏でるオルゴールなどを手渡した〇 
ウートンさん は、 彼の戦友が書いたと 
いぅ、戦争の空しさ、命のはかなさを 
綴った詩「見知らぬ敵」を贈ってくれ 
た。その一部を紹介する(訳：星山春 
雄元330-0地区ガバナー)。 

「彼、急速に落下せり/死と、破壊と、 
燃えたぎる号砲とともに/彼、はしや 
ぐ雲雀のごとく、落下せり(中略) 

彼、わが敵、名さえ知らず/されど、 
われらと同じく人間なり/彼には、同 
じく母もあったであろう/おそらく、 


奥方も、子供も 

地上のすべての人と同じく、息をし 
ていた事もあり/一度は生を受けしが、 
今は冷たく死に絶えたり 

されど、これは戦争であり、この土 
中の見知らぬパィロットの命は 
戦争が奪ったものなり」 

大熊さんのご遺族も、 

「旗が戻ってきたのは『戦争は絶対に 
いけない』というメッセージを発信し 
ているようです◦大切に保管して、平 
和を考えるきっかけになるよ、っに活用 
していきたい」と話している。 

そして塚田ガバナーのスローガンが 
「広げよう世界平和と愛ある奉仕」。 
我々ラィオンズも恒久的な世界平和を 
目指して活動を続けていきたい。 

(会長/小島正-郎) 
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ライオンズ スクール •シリ ーズ 


♦ウイ•サーブ . 

♦ライオニズムよ永遠に••… 
參『ライオン』誌創刊号復刻版 


♦ライオンズクラブ入門 
♦クラブ運営の基礎知識 
• U ー ダー シッ プを養う 


❿ 初級編 •ライオンズクラブ入門 ❿ 中級編 •クラブ運営の基礎知識 _ 上級編. リーダーシップを養う 

第3版第1刷 第1版第3刷 


改訂版 


第3版第1刷 / ^ ▲/、 


入会したての新会貝を対象に、これた 
けは知っておきたいライオンズクラブ 
の基礎知識をまとめた。併せて「ライ 
ォンズ用語集」も収録。 

A 4 判64ページ1部400円•送料実費 


クラブ運営の基本を分かりやすく解 
説。知識を確認したり、セミナーや研 
イ 1爹会などでグループ•デ イス カッショ 
ンに利用出来るワークシート付。 

A 4 判64ページ1部400円•送料実費 


国際協会の総合的リーダシップ育成プ 
ログラムを基に編集。地区役員研修会 
などの副読本に、またクラブ会長や地 
区役員の指導力育成に最適。 

A 4 判64ページ1部400円•送料実費 


※ライオンズ スクール •シリーズはいずれも50咅似上ご注文の場合、送料無料（ただし、急ぎの場合は実費請求 ) c 
•大口注文割引=100〜499部350円/500部以上300円 


※お申し込みは下記注文書をお使しヽの上、郵送またはファクスでお願いします。地区名•クラブ名•お名前 • ご住所 • お電話番号 
をお忘れなく。 

※ライオン誌ウェブマガジンからオンラインでのご注文も承っています。下記のライオンズ文庫注文フォームからどうぞ。 

https :// www . thelion - mag . jp / modules / inquirysp / index . php 7 ops 2 
※請求書•振込用紙は、品物に同封します。（大口注文の場合は別便で送付） 

T 104-0045 東京都中央区築地 2-2-1 築地細田ビル7階ライオン誌日本語版事務所 (FAX : 03-3546-2630) 


キリトリ線 


ライオン誌日本語版出版物注文書 


地区名 

33 - 

クラブ名 

33 名 15 (クラブで注文の場合は不要） 

ご住所〒 - 

お電話番号 


B- B- 

立口立口 


B- 

立口 

U □口 


立口立口立口 

□□□ 
























籲獅子吼（ししく） 

① 仏が説法するのを、獅子が吼えて百獣を恐れさせる威力に例えていう語。 

② 大いに熱弁をふるうこと。（広辞苑） 

•投稿要領—565。— 




ライオーーズムと奉仕活動 


「人や国が憎しみ争っていよぅとも、春に 
なれば桜は変わることのない花を咲かせ 
る」 

この言葉は10年前、あるグラフ誌の桜特 
集を見ていた時に目にとまった言葉である。 

我が町の村松公園は、新潟県の桜の名所 
で、日本のさくらの名所 loo 選にも選ば 
れている◦また、村松ラィオンズ r (当時 
会員数27人)が、結成20周年の式典を4月 
に迎えよ、っとしていた矢先のことであった 
だけに、今でも忘れられない言葉である。 

来年4月には30周年を迎えることになる 
が、この 10 年間に会員数は 16 人まで激減し 
てしまった Q 

昨年、ブランデル国際会長が「私たちは 
小さなクラブだからと語るクラブも、地域 
社会にとって掛け替えのない存在です。ラ 
ィオンズを失った地域社会は、さまざまな 
面で悪化の一途をたどることになるでしよ 
う」と語られるのを聞いた。当然、少人数 
クラブとしては身につまされる思いで ある。 

国際会長は、ライオンズクラブが行って 


森賢太郎(新潟県•村松) 


いる奉仕活動の、ハードパワー的な面が消 
失されるから「ラィオンズを失った地域社 
会は、悪化の一途をたどる」と言われたわ 
けではない。それは、ラィオンズクラブと 
地域社会との関係が、単なる奉仕活動とい 
うハードパワー的な面のつながりだけでは 
ないからである。 

国際会長は、ライオニズム、また善意と 
いったソフトバワー的な面が喪失されてい 



くことを「悪化の一途をたどる」と指摘さ 
れたのだろ、っ。ライオンズクラブに限らず、 
さまざまな 奉仕団体の、善意といつたもの 
が社会の秩序を保っていることは、度々こ 
の獅子吼にも投稿されてきたところである。 

このことは、小宇宙と言われる私たちの 
体の仕組みからも推察出来る◦私たちの体 
を作っている約60兆の細胞も、単独で存在 
している細胞は一つもなく、互いに関係し、 
依存し合いながら全体として調和の構造が 
成されている。私たちの体の仕組みがそう 
であるよ、っに、また人間社会もそうである 
ように、自然環境もそ、っであるよ、っに、歴 
史がそうであったように、そこには万物を 
貫く、共生、共存、調和といった秩序が厳 
然とあるように思う。 

そして、奉仕やボランティアの精神も、 
それが基軸となっているのではないだろう 
か◦そう考えると、奉仕は「好き、嫌い」 
といった次元のものではない。 

それは、人類やライオンズが目指すテー 
マで あり、 またライオンズは、その推進を 
図るべき立場であるがゆえに、その砦が崩 
れていくことに、国際会長は「悪化の一途 
をたどる」とい、っ言葉で強調されたのだろ 
う。ライオンズ•ヒムにも、戦の魔手とな 
って武器を取ることから、知性をもって国 
を守れと、ったわれて いるよう に、奉仕の砦 
を築き、拡大していく以外に、地域の安全 
や平和な社会を築いていくことは出来ない。 
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梆手來 


ラィオンズクラブ創立以来、人や奉仕活 
動といった、ハード的な面は時代と共に変 
化しても、ラ ィオ ニズムといったソフト的 
な面は、春になれば桜の花が咲くょぅに、 


岳父の思い出 


2 001 年 1 月 26 日午前 10 時頃、当時 
332 - E 地区ガバナーだった南陽 ラィオンズ 
r の 5? 大塚孝元は診察中だった。 

急に出現した腹痛は、今までに経験した 
ことのない激痛だったとい、っ◦救急車を呼 
び、ラィオンズクラブに入会したばかりの 
私(次女の娘婿)が、当時勤務していた公 
立高畠病院へ行くょぅ指示したといぅが、 
腹痛が出現した後の記憶は本人には喪失し 
たままである◦息子の勤務地の朝日町立病 
院までは救急車でも1時間はかかる。公立 
高島病院までは普通に車で行っても 15 分で 
ある◦当然の選択だった。 

救急車で岳父が来院するとい、つ連絡を受 
け、私は緊急検査の手配をして待っていた。 
腹部レントゲン写真で尿管結石が疑われ、 
CT も行ったが、腹痛の原因は分からなか 


これからも変わらないものである。 

私もその原点に立ち返り、まず自分自身 
の砦を しっかりと 築かなければ と 考えさせ 
られた次第である。 


粕川俊彦冚形県.高皇) 


った。痛みは幾分軽快していたため、とり 
あえず入院となり、絶食、輸液で様子を見 
ることになつた。 

3 日前から便秘をしていた5?大塚は浣腸 
をすれば良くなると思い、主治医の私に無 
断で担当の看護師に浣腸するょぅに指示し 
た◦担当看護師が、医師である«大塚の指 
示通りに浣腸をしたのは昼頃だった。その 
後、いったん治まっていた腹痛が再度激痛 
となり、 私が診察した ところ 腹膜炎に なつ 
ており、緊急手術が必要と判断した。 

ガバナーの息子へ電話を入れたが、手術 
中で、すぐには駆けつけられないといぅ。 
私は、親思いの息子が執刀すべきと思い待 
つことにした◦息子が到着してすぐに緊急 
手術が始まった。診断は特発性 S 状結腸穿 
孔だった。ガバナーとしてのストレスもあ 


り、 3日間 排便がなかった とい、 っ。便秘が 
原因で便がたまりすぎて腸に穴が開いたの 
だった◦穿孔部に接近して大腸がんも見つ 
かった◦がんを含めて穿孔部を切除し腸を 
つないだが、全身状態が悪いため、腹の中 
を十分に食塩水で洗った後、人工肛門を作 
って腹を閉じた。 

手術は無事終わったが、手術開始までの 
時間経過が長く、術後重篤な状態となった 
ため、翌日、山形大学付属病院集中治療室 
へ救急車で転院となった◦集中治療室で生 
死をさまょったが、息子の必死の治療で 5? 
大塚は九死に一生を得た◦その後、公立高 
畠病院に再度転院、順調に体力は回復し、 
3 月には人工肛門のまま退院となった。 

2001年の 332 - E 地区年次大会は、 
ゴ ー ルデン•ウィ ー ク ただ中の4月 30 日に 
決定していた。 «大塚に とって、 年次大会 
はガバナ ーとしての 晴れ舞台 である。 4月 
初め、突然、「ガバナー として 年次大会は 
自分がする」と言い出した。「まだ手術し 
たばかりだし、人工肛門の ままで ど、っす る 
の」とい、っ周囲の声に耳を貸さず、 JI 大塚 
はガバナー の 任務を全ぅせね ばとの 強い意 
思の 下、 自ら 年次大会を 執り行、 っことにな 

った0 

私が緊急事態に対応出来るょぅ、そばに 
待機することを条件に行われた年次大会は、 
滞りなく無事に終了した◦年次大会当日、 
JI 大塚が人工肛門の状態だったのは家族以 
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シニア •ライオンズ、 

いきいき輝き続けよぅ 。いつまでも。 

澤博一(兵庫県•神戸シニア) 


外ほとんど知らないことと思う 0 

十分に体力が回復して からの7 月に人工 
肛門を戻す手術を行う予定だったが、幸い 
回復が早く、本人の希望もあり、6月12日 
にその手術が行われた。 

高齢の5?大塚にとって、ガバナーとして 
の任務が体にかかる荷重は、前半の半年間 
だけでも並大抵のものではなかったのだろ 
う◦国際大会や東洋•東南アジア•フォー 
ラムなど、海外で発症しなかったのはラッ 
キーだった。 

後半はほとんどガバナーとしての任務を 
行えなかったが、年次大会にはこだわりを 
持ち、なんとか全う出来たのが唯一の救い 
だった。 

三途の川を渡り切る寸前まで行き、戻っ 
てきた JI 大塚は、昨年暮れ 
から再度病魔と闘う ことに 
なった◦が、2度目の奇跡 
は起こらなかった。そして 
本年5月11日、83歳の生涯 
を閉じた。 

岳父がガバナーの時にラ 
ィオンズクラブに入会した 
私にとって、岳父はラィオ 
ンズ会員としての鑑である。 
一時は退会も考えたが、岳 
父を目標にそれ以上の社会 
への奉仕が出来ればと思う 
この頃である。 


第4回全国シニア•フオーラム in 神戸が、 
5 月 12 日、クラウンプラザ神戸で開催され 
ました。 

社会奉仕に強い関心を持つ熟年男女を中 
心に、この15年間で全国に約40のシニア. 
ライオンズクラブが誕生しています。 

この 流れの中で6年前、 サッポロシニア 
ライオンズ r から、結成 5 周年記念事業の 
一つとして、シニア•ライオンズクラブ • 
フオーラム開催の呼び掛けが あり、 推進母 
体として日本シニアライオンズクラブ連絡 
協議会が結成されました。 

これまでに、札幌、鹿児島、横浜と、2 
年ごとに全国フオーラムを開催◦運営、会 
員、奉仕事業など、共通の問題解決と親睦 
に成果を上げてきました。 

今回は 335 複合地区がホストを引き受け、 
尼崎、芦屋クオリティ、神戸 ( A 地区)、 
大阪、岸和田、関空 (B 地区)、京都 (C 
地区)の各シニア•ライオンズクラブの協 
議で、開催地は神戸に決定、神戸シニア 
ライオンズパラが主管クラブとなりました。 


大阪湾を取り巻く 7クラブ、 16 人の実行委 
員会は、ほとんど初顔合わせながら、長年 
の旧知のごとく打ち解け、見事な連携で準 
備全般を進めました。 

当日は、井戸敏三兵庫県知事、矢田立郎 
神戸市長、八窵隆 335 複合地区ガバナー協議 
会議長、大村哲郎 335 - A 地区、中村房雄 
335- B 地区、橋本隆夫 335 - c 地区各ガバ 
ナー、及び 335 -八地区名誉顧問4人、シニ 
ア•ライオンズクラブから初のガバナーに 
就任した星山春雄 330 -〇地区ガバナー(熊 
谷シニア)、そして地元の地区並びにクラ 
ブ役員の皆様をお迎えし、全国22シニア. 
ライオンズクラブ会員を加え、2 50人の 
参加を得て、過去最大の規模となりました。 

来賓代表の方々から温かい祝福と激励を 
頂き、また恒例の代表クラブ(今回は千葉 
県•船橋、福岡、神戸各シニア•ライオン 
ズクラブ)にょる多彩な奉仕活動報告の後 
は、俳優大村崑氏の基調講演「高齢社会に 
おける幸福論『いま幸せでっか』」を楽し 
み、軽妙な語りを全員爆笑の中で傾聴しま 
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梆手來 


〒600-8218京都市下京区七条通新町東入25075 -37 1 -3 131(代) 
〒146-0081東京都大田区仲池上 2-8-13 003-3755-8488 (代) 
S 03-3546-8228( 代） 

S 011-512-3455 (代） 

0022-213-0666 (代） 

S 077-564-1011( 代） 

£?092 -761-3737 (代） 

0025-255-0868 (- ft ) 京都ライオンズクラブ会員若林正博 


◎お仏壇のカタログ 
差し上げます。 
◎お近くの若林各店 
までお気軽に。 



伝統工芸京仏壇•京仏具 


お仏壇•仏具はやつは城都 


若林 


i 
S 東築札— 


した。大村氏は、20歳代で片肺となった後 
も極めて元気な77歳の実体験を通して、明 
るい気持ちこそ健康の柱であり、何でも 
「面白かったな一」と言える人生を楽しみ 
ましよ/っ、と閉じられました。 

続いて、新井一裕協議会代 S 事(大宮 
シニア)の司会で、大村氏と現二兀ガバナ 
1の パネリスト 5人に より、 「高齢者に よ 
る奉仕活動」についての パネル 討論が行わ 
れ、最後に全体会議で「神戸宣言」を採択 
し、 今回の大会 テーマ 通り「シニア •ライ 
オンズ、いきいき輝き続けよう。いつまで 
も。」 と 誓い合って、終会と なりました。 

夕刻から親睦会に移り、盲導犬と共に全 


今年の梅雨は地域にょって差異がはっき 
りしているよぅで ^ ONO 

西日本や九州地区は空梅雨気配なのに、 
沖縄は梅雨前線の停滞で洪水、土砂災害警 
報中◦また、関東以北は例年より降雨量が 
多く、農作物の被害の心配もある模様です。 
しかし、台風シーズン到来の季節でもあり、 


国で活躍中の音楽家•前川裕美さんのピア 
ノとヴォーカルや、地元神戸のじぎくライ 
オンズ^有志にょる太鼓を楽しみつつ、全 
国の同志と再会を喜び、親交を深めた3時 
間は「また会、っ日まで」の大合唱と拍手の 
中で、お開きとなりました。 

シニア•ライオンズクラブは、未曾有の 
社会不安の中にあっても注目され、引き続 
き発展が期待されるセクタ1です。各地に 
誕生の芽生えもあり、情報提供などの支援 
も可能です◦このフオーラムが、更にシニ 
ア•ライオンズの誇りを高め、達成感をェ 
ネルギーとして、いきいき輝き続ける契機 
となることを 願つています。 


児玉憲幸(宮崎県•日向) 

南九州は油断もすきもありません。 

さて本日は『ライオン』誌について感じ 
たことを申し述べてみます。 


難しい話に聞こえてきます。 

あえて取り上げるのは、 今、 ライオンズ 
クラブが直面している 会員 減、高齢 化、奉 


仕作業の時代的価値観の変化などに、『ラ 
ィオン』誌日本語版が一生懸命に取り組み、 
問題解決の指針になるための努力が感じら 
れるからなのです。 

かつて私も、『ラィオン』誌に数回投稿 
して、ささやかな喜びを味わつておりまし 
た。そんな中、昨年の1月号から、本誌が 
従来の B 5判から A 4判に切り替わった途 
端、「論点」、「俳壇•歌壇•柳壇」、「マイ 
ベス トシヨット」、 「ライオンズギヤ ラリー」 


つて消去されて淋しさを覚え、更に購読率 
の低下を心配しておりました◦が、最近の 
『ラィオン』誌を読むにつけ、改革の意図 


『ライオン』誌で新しい感覚を”： 


『ラィオン』誌と聞いただけでも硬すぎて、 などの約10ぺージが、新しい編集方針によ 
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するところがだんだんと分かってきた次第 
です。 

すなわち、現在、ラィオンズクラブが抱 
える諸問題を特集 「THEME 〇〇〇」 
として取り上げ、現状分析、問題点の解明、 
対処法、解決事例の紹介と、分かりやすく 
編集して いることに、 感服して いるところ 
です。 

直近の事例では 4 月号「環境問題」、 5 
月号「明日を開く若い力」、6月号「高齢 
社会」とあり、予告を見ると、次号は「例 
会」となるようです。 

これらについて、各地区キャビネット会 
議やリジョン会議、ワークショップ等でも 
取り上げられることはあまりなく、取り上 
げたとしても深く追求するまでに至ってお 
りません。従って、会員減少 
や会員増強問題にしても、い 
い加減な対策で終わっている 
のが現状でしょう。思いつき 
やはったりの報告会議なら、 
しない方がましでしよ、っ。 

ましてや、 年次大会の分科 
会において問題提起もされず、 
活発な意見も出ないようでは 
将来が案じられるとい、 っもの 
です。 

キャビネットやリジョンの 
トップ•リーダーは小手先の 
改革で終わることなきよう 


この辺で目覚めるべきではないでしょぅか。 

『ライオン』 誌は言、 つまで もなく、 ライオ 
ンズクラブ国際協会の公式機関誌(日本版) 
であり、最新情報と課題が集約されたクラ 
ブ運営の手引き書でもあります◦従って、 


諸会議や例会で大いに活用されてこそ真価 
を発揮することになります〇 
会員一人ひとりが新しい感覚を身につけ 
るために、もっと『ライオン』誌に親しみ 
を持ち ましょぅ0 


青田の蠢 


獅子吼に載っている投稿はいつも楽しみ 
にしているのであるが、今回は自分も投稿 
してみ よ、っとい、っ 気持ちになった。 

本誌7月号表紙に青田の写真が載ってい 
た。何かすぐ自分の身の回りの風景のよぅ 
な気がした。巻頭の解説を みると 新潟県高 
柳町とある◦やはりそぅかと思った◦また、 
ラィオン誌日本語版編集長が新潟県•新発 
田菖城ラィオンズ r の«坂井正であること 
を思い出した。氏が、ぜひ郷土の風景をと 
思ったのではないかと勝手に想像した。 

かくいは新発田のすぐ近く、新津ラ 
イオンズガラの会員である◦すくすくと、 
青々と早苗しげる稲生の光景。時あたかも 
7月上旬、梅雨のさなかである Q 
郷土の哲人良寛に次の句がある。 


新保 A 〖雄(新潟県•新津) 


「五月雨の晴れ間に出て眺むれば青田涼 
しく風渡るなり」 

私には良寛について何の特別の知識もな 
い。勉強したわけでもない◦しかし、この 
句はこの地に住む者として、本当にありの 
まま、何の説明も要せず分かる歌なのだ。 

7月！！裏紙の写真を見て、思わずこの句 
が口をついて出た。広い越後平野、見渡す 
限り植えられた早苗、その早苗を波のよ、っ 
に揺らして渡る風。何といぅ涼しい景色。 
毎年繰り返す光景であるが、私たちと水を 
張った田んぼ、青苗、そして秋の黄金の稲 
穂◦長い長い歴史を経た、切っても切れな 
い生活の光景。 

「青田涼しく風渡るなり」 

本当にホッとする瞬間である。 
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■辻村昌弘 

つじむら•まさひろ1962 ( 昭 
和 37) 年6月15日静岡県浜松市 
生まれ。2006年7月浜松南ライ 
オンズ?ラ入会。2009 -10 年度 
334- C 地区リサーチ • 中長期計 
画委員長。ライオンズクラブ以 
外にも消防団、日本善行会など、 
地域のボランタリー活動に積極 
参加している。(有)富士美容院取 
締役〇 47歳0 


Cl 摩 np 


写真•構成/鈴木秀晃 


テ^^^ 


エクステ Jb ショ^ n 体が面白くなる 
よ、 X 方^!^えた' 


▼ V 


5 


【入会のきっかけ】家て菜京から浜^5^って3年目、 
厄年が終わって何かボラ1\ティアをやりたいと思/いたとこ 
ろに、仕事でお付き合いのあった方から誘われ入会+した。 
【入会してみて】最初はつまらなかったです ね。^^ んか入 
っていいんだろうかと^皆さんすごく優 
しく、気を遣われているのがひしひしと感じられ^した◦新会 
員が入っても、あまり、 rK ? さく言/っと定着しないと考えられた 
のでしょうが、逆に拍子抜けしてしまったという感じです0 
【ラィオンズで得たもの】「感動」ですかね◦いろいろあるん 
ですが、例えば国際大会です◦ラィオンズに入る時、勧められ 
たことは全部やろ、っと決めました◦それで、ある例会で幹事が 
「国際大会があるから行ける人は行ってください」と◦僕はみ 
んな行くもんだと思って申し込みました。そうしたら誰も行か 
ないじゃないですか◦それでも実際に参加してみたら、震える 
ょ、っな感動を味、っことが出来ました。特に閉会式は感動の連続。 
最後の地区ガバナーの就任式でエレクトのリボンを外し、キャ 
ビネットの方たちがすごく喜んでいるのを遠巻きに見て、いず 
れは僕もあの輪の中に入りたいと思ったものです。 

【今後の抱負】今年度、地区のリサーチ•中長期計画委員長を 
仰せつかり、早々に念願が実現したんですが、ずっとライオン 


ズを続けるにしろ、何度もキャビネットに入れるとは思ってい 
ないので、とにかく一生懸命やります ◦ MOVE To GRO 
W です。ガバナーからはエクステンションを考えてくれと言わ 
れ、最初は会員減少の中、そんなこと誰も喜ばないと思ったん 
ですが、今は活力あるクラブを作って起爆剤にしたいと考えを 
改めました。具体的にはフィットネスクラブ感覚で参加出来る 
ようなクラブを想{疋しています。アラサーとかアラフオーとか 
¥っじゃないですか。そういう人たちは体を鍛えるためにフィ 
ット ネスクラブに入っていたりしますが、同じようにメンタル 
面での自己成長を求めたり、ほっこりしたものを味わ、っために 
ライオンズに入るとい、っ図式もあると思/っんです◦誰かの役に 
立ちたい、人とつながりたい、と考える人はたくさんいます。 
閉塞感やマンネリ化が言われる中でも、みんなライオンズが好 
きで続けています◦それだけ魅力もあるわけで、そこを伝えて 
いければ、おのずと展望は開けてくるのかなと思っています。 

【津田兼資会長から】入会3年ながら、ライオンズクラブに対 
する情熱には感服しています◦国際大会や〇 SEAL フォ ー ラ 
ムにも積極的に参加し、またインタ1ネット等で情報収集をし 
て、他のライオンズとの交流もしています◦将来を楽しみに大 
事に育てていきたいと思っております。 


up U 50( Under 50) は50歳未満の若手会員に焦点を当てた企画です 
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ミネアポリス国際大会の閉会式で 




ipput 

f F おすすめの 


第 2 回福井県敦賀 

(§) 

手漉きまろ昆布 


齡月の ナビゲーター 

河野慎一 

福井県•敦賀 
みなとライオ 
ンズ? ラ。 96年 
入会。07年 
度 334- D 地区 
キャビネット幹事。 

敦賀のことなら何でも 
ござれという生粋の敦賀ッ子。河 
野損害保険事務所代表。 


「ご飯の上にバサッとかけ、ご飯を 
巻きながら食べるのがいちばん！」 

そ、説する今月のナビゲータ1〇 
ご飯を巻くのは、敦賀名産の手漉き 
おぼろ昆布だ。 

敦賀は江戸時代、北前船の寄港 
地と して 栄え、北海道 や 東北の産物 
を京や大坂へ運ぶ中継地と なって い 
た。昆布はそ、つした物資の中でも重 


では日本一の産地である。 

ナビゲーターが案内してくれたの 
は、そんな加工昆布の老舗ハシモト 
昆布(橋本禮次社長)だった◦橋本 
社長は敦賀みなとラィオンズ r のチ 
ヤ^—夕^— •メンバ —で、07年度には 
地区会計を務め、ナビゲータ1と共 
にキャビネットを支えた。 

「おぼろ昆布には真昆布を使います。 


要な食材の一つで、北前船の道程は 
「コンブロ^~ド」 とも呼ばれた◦そ 
して敦賀では昆布加工も発展◦おぼ 


まず天日干しした良質の昆布を酢に 
浸して柔らかくします ◦とろろ 昆布 
もおぼろ昆布も、これを削って作る 


に対し、おぼろは人間が包丁を使っ 
て板状に薄く削ります。口の中で溶 
ける よぅな おぼろ昆布を漉くには、 
熟練した職人技が必要です」 

橋本社長はそ、っ前置きし、自ら実 
演して見せてくれた。滑り止めの着 
いた愛用の白足袋で昆布をしっかり 
と踏み、昆布包丁を持った腕を右脚 
で押し出すよ、っにして削る。そ、っす 
る ことで 腕を固定し、幅広で長いお 
ぼろを削る ことが 出来るのだという。 

地元ではおにぎりを巻いたり、 
お吸い物にしたり、素材そのものを 


味わ、吴べ方が一般的◦運動会や遠 
足では、のりではなく、昆布で巻い 
たおにぎりが定番◦コンビニでも、 
他の地方ではついぞ見かけない「昆 
布おむすび」が、北陸限定おにぎり 
として 売られている。 

「朝の吸い物は、おぼろ昆布にお湯 
をかけ、醤油をチヤッとたらして完 
成◦おぼろ昆布はふわっと溶けるほ 
どの薄さですが、真昆布の、っまみを 
最大限に引き出して甘みと香りが口 
いっぱいに広がります◦お試しあれ」 
とナビゲータ^ —〇 


ろ昆布、とろろ昆布などの加工昆布 わけですが、とろろが機械で削るの 
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歴代の藩主らが愛した庄内竿。根の形の善し悪しは、鑑賞の対象にもなった（致道博物館) 


刀を竿に持ち替えて 

倹約、学問、産業、田畑の開墾。江 
戸時代、諸藩は実にさまざまな奨励政 
策を採っているが、庄内藩が採った策 
は他に類がない。文献によると文政10 
(182 7)年に 10 代藩主、酒井忠器 
が奨励したのは磯釣り。長く平和が続 
いたことで武士道が廃れつつあること 
を憂い、行軍のための足腰の鍛練にも 
なるという理由で、 釣りに 出掛けるよ 
、っ藩士に促した。 

酒井氏の居城である鶴ヶ岡城(現在 
の鶴岡市)から最も近い海岸でも三里 
(約12%)は離れている。山道が続く 
この行程を藩士は竿を担いで歩くのだ。 
とは言っても、今とは違ってそれほど 
娯楽のない時代◦まず間違いなく磯釣 
りは藩士らの血を騒がせたはずだ。ま 
だ見ぬ獲物を思い描いてはほくそ笑む 
者、先に釣り場所を取られないように 
夜中のうちに城下町を後にする者も少 
なくなかった ろ、 っ。 

しかし、藩主の勧める磯釣りは体力 
と 胆力の鍛錬の場、娯楽では ない。 そ 
れゆえ、釣りに行って自分の不注意で 
海に落ち、ヶガをす ると 減給され るな 
ど、厳しい処分を受ける こと もあった。 
それでも釣り人気は衰えず、後に武士 
だけではなく庶民にまで広がり、ます 
ます盛んになつた。 

磯釣りの話を鶴岡の人にたずねてい 


ると、 「歩いて釣りに行く」 という 行 
為が、意外にもごく最近まで続いてい 
たことを知り驚いた。 

「私が子どもの頃はまだ学校で釣り遠 
足と いうのがありました◦お彼岸が過 
ぎた頃、各自竿を持って釣り場まで歩 
くんです よ」と 思い出話に 目を 細める 
のは、トキワ釣具店の常盤敬一さん。 
庄内地方独特の和竿「庄内竿」を作る 
竿師である。 

江戸時代には庄内竿を作る名人が多 
くいて、こうした名人に習って釣り人 
自らが竿をこしらえた◦出来の善し悪 
しに一喜一憂しては、名刀を誇りにし 
たように名竿を自慢し合ったという。 
常盤さんが子どもの頃でもまだ多くの 
竿師がおり、鶴岡市内の釣具店ならど 
こでも庄内竿を作って販売していた。 
しかしそんな竿師も現在は、常盤さん 
を含め数人となってしまった。 

竿になるのは千本に一本 

漆をかけずに木地を生かした美しさ 
が印象的な庄内竿は、根元から穂先ま 
で1本の竹で作られた和竿である。徒 
歩で釣りに行った時代には継ぎ目がな 
い延べ竿であったが、列車に揺られて 
出掛ける時代になってからは、持ち運 
びに便利なように2〜3本に分解出来 
る継ぎ竿が主流となっている。 

材料はこの地方だけで採れる苦竹。 
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「祖母らが作るその脇で、見様見真似で覚えた御殿鞠作りも今年で27年目」と話す市川由喜さん 


弾力性があつてしなりも良く、しかも 
強いとあつて釣り竿には最適だという。 
かつては家屋の隅などに普通に生えて 
いた身近な竹であつたが、最近は苦竹 
を探すだけでも一苦労する。竹藪の中 
に入り、竿師自らこれを採取して、手 
間暇を惜しまず一振りの竿に仕上げる Q 
「竹數の中を鉛睾のょうにすつと真つ 
すぐ伸びている竹を探しますが、こ、つ 
した竹は loo 本に1本あるかないか〇 
良いと思つて持ち帰つても、乾燥中に 
形が変わつたり、虫に食われたりしま 
す。採取した竹で使えるのは1割程度 
とい、つところでしょうか」(常盤さん) 

つまり千本で一振り◦しかも竹の自 
然乾燥には少なくても5〜6年、曲が 
り癖がなくなるまで竹に火をかけて伸 
ばす「荒伸し」に3年はかかるため、 
竹が竿になるまでには実に8年以上の 
歳月が必要となる。 

素材確保の難しさと職人の手にかか 
る時間の長さから、江戸の頃から高価 
な竿として知られた◦中には、遺言竿 
として代々弓き継がれる家宝となる名 
竿もあつた。作り手がほとんどいなく 
なつた現在は手に入りにくいというこ 
ともあり、一振り数十万円以上の値が 
つくことも珍しくはない。 

その高価な竿を持たせてもらったが、 
「こんなに細く華奢な竿で、かかった 
魚を上げられるのか」と驚いた◦聞く 


と、狙う魚は釣り魚の中でも引きの強 
さで知られるクロダィだというから、 
更に驚く。 

「クロダィがかかろうものなら、どこ 
までが竿でどこからが糸か分からなく 
なるほど大きな弧を描いて竿が曲がり 
ます◦これこそが庄内竿の醍醐味」と 
常盤さんは¥っ◦竿の力で獲物をねじ 
伏せるのではなく、竿自体が持つ弾力 
で獲物のパヮーを吸収し、力尽きるの 
を待つのである◦そういえば、ここ庄 
内では釣った獲物のことを「勝負」と 
呼ぶ。釣りが武道に匹敵するためこう 
いう言い方が残っているが、庄内竿を 
介してみれば「勝負」の意味がすんな 
り理解出来る。 

庄内藩14万石の面影を巡る 

藩士たちが釣りにいそしんでいる間、 
留守を預かる女性たちが片手間に作っ 
ていたのが、郷土が誇る民芸品「御殿 
鞠」である◦鶴岡で御殿鞠作りが始ま 
ったのは江戸時代の初め頃というから、 
釣りの奨励より歴史が古い◦もともと 
は投げたりついたりして楽しむ遊具で 
あったため、鞠が弾むように芯にはも 
めん綿や真綿などが詰められていた。 
その後、投げて音がするように中に小 
石や貝殼が入ったり、見た目の美しさ 
が競われるようになり、繊細で色鮮や 
かな今の姿へと変化していく。 
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庄内藩独特の気風を育んだ藩校致道館。少人数を対象とし 
た個別指導を採ったため、数多くの部屋が設けられている 







「現在の御殿鞠は主にお土産用ですか 
ら、紙やビニールの袋に入れたもみが 
らを中心にして、白い糸で巻いていき 
ます」◦御殿鞠制作者の市川由喜さん 
は、白い糸の層を丸くなるよぅに手で 
押しながら厚さ5、、、 リ 程度に巻き上げて 

いく 0 

明治になって武家社会が崩壊し、丈 
夫でよく弾むゴム鞠が登場すると、御 
殿鞠の人気は失速◦一時期全く作られ 
なくなっていた。しかし、その美しさ 
を忘れられなかった市川さんの祖母が、 


幼い頃にそのまた祖母から伝えられた 
作品と技法を頼りに御殿鞠を再興。今 
に至っている◦たった一人の感性にょ 
って、伝統は継承されたのだ。 

庄内竿や御殿鞠以外にも、城下町鶴 
岡には藩政時代をしのばせるものがあ 
る◦古い町並みや歴史的建造物が点在 
する風景もその一つだろぅ。最近では 
映画のロケ地と してこう した風景が切 
り取られることも多い。鶴岡出身の直 
木賞作家、藤沢周平の短編小説を映画 
化した『たそがれ清兵衛』冚田洋次監 


督)や、第81回ァヵデミー賞外国語映 
画賞を受賞した『おくりびと』(滝田洋 
二郎監督)など話題作のシーンに古き 
良き庄内の面影を見ることが出来る。 

0 郷土自慢•クラブ自慢 

鶴岡ライオンズ"1の郷土自慢は、庄 
内平野のお米。出羽三山と鳥海山の麓 
に広がる肥沃な大地に育まれた庄内米 
は、江戸時 
代から知ら 
れるブラン 
ド米。近年 
「はえぬき」 
「どまんな 
か」の名で 
売り出され 
ている庄内 
米だが、こ 

の秋、米どころ山形を全国にアビ—ル 
する県産トップブランド米として大き 
な期待が寄せられている新品種がデビ 
ユ—する。その名も「つや姬」。サッカ 
IJ リ—グのモンテディオ山形が今季、 
ユニフォ—厶の胸にロゴを入れている 
のでご存じの方もいるかと思ぅ。これ 
までにも庄内平野が生み出した稲の品 
種は多数あり、こぅした稲の譜系は、 
各種農具などと共に松ケ岡開墾記念館 
(写真)に展示されている。 

▼鶴岡ライオンズ r (横川七七 I 会長 
\41人)=1963年 10 月22日結成/ 

スポンサ—:酒田ライオンズカラ 
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EDITORS ROOM 


2009年 11 月号予告 


THEME 最新エコ事情 

低炭素社会の構築に向けて、化石 
燃料から二酸化炭素などの有害物質 
を排出しないクリーンエネルギーへ 
の転換が進みつつある。太陽光や風 
力、地熱などの自然エネルギーの最 
前線をリポート。また、持続可能な 
社会のモデルとして注目を集めてい 
る「エコ村」の暮らしぶりを紹介。 


ライオン誌投稿要領 

▼原稿は誌面の都合で編集したり、掲載出来 
なし、場合があります0原則として原稿の返却は 
致しません。返却希望の場合はその旨を明記 
してください。 

▼電子メ ールでの写真投稿は長辺1，600ピクセ 
ル程度の JPEG 最高画質で。 

▼住所、氏名、クラブ名を明記。 

■クラブ•リポート 32〜419—:ァクティビ 
ティ、例会など、クラブの活動を具体的に800 
字程度で0関連写真があれば添付。 

■獅子吼 43〜 47 r :会員及びその家族によ 
るエッセー、提言など。1,600字程度。 

送付■先： 

〒 104-0045 

東京都中央区築地 2-2-1 
築地細田ビル7階 
ライオン誌事務所 
Fax ： 03-3546-2630 
E - mail : edit @ thelion.jp 


千葉県四街道 楠岡 巌 
東京新宿北 梅沢忠男 
千葉県四街道 楠岡 巌 
培玉県鴻巣 塩谷睦夫 
高知桜 二宮邦江 
兵庫県神戸みなと団 英男 
東京八王子陵東 近藤正彦 
東京田園調布 佐原幸雄 
東京三軒茶屋 藤村貞夫 
千葉県松戸 林 護 
千葉 S 井 髙城靖雄 
兵庫県三木中央 有野 勇 
千葉県四街道 楠岡 巌 
東京 池崎道男 


稿される際にはユーザー登録を行 
つてください。投稿の内容は、本 
誌スタッフが確認した上で公開さ 
れます◦ウヱブ版への投稿は同時 
に本誌「クラブ•リポート」襴へ 
の投稿としても受け付けます。 

©ライオン誌事務所来訪者芳名録 


ン (WWW. thellon - mag . s-/modules 
/ inquirys 七/一 ndex .; phl } rol }= o ) 力 
らも応募出来ます◦本誌へのご意 
見、ご感想もお書き添えください。 
締切は10月末日◦応募多数の場合 
は抽選。当選のお知らせはプレゼ 
ントの発送をもって代えさせて頂 
きます。 


伝言板 


ウ1ブ版「クラブ•リポ I 卜」 

『ライオン』誌ウェブマガジン 
( www . tllelion - mag . jp ) の「クラ 
ブ•リポ^ —卜」では、アクテイビ 
テイ、例会などクラブ活動に関す 
るオンライン投稿を受け付けてい 
ます◦投稿には ID とパスワード 
が必要になりますので、初めて投 


読者プレゼント 


骨髄バンク支援の著書とカレンダ 
I を10人に 

THEME 「骨髄移植」 (51) 
に登場した J ? 木村公一(茨城三和 
ライオンズ 3 の著書『未来の夢 
は何ですか？生きることです0』 
と、 « 中 溝裕子(東京ワンハンド 
レッドライオンズ r) の 「201 

〇年絵手紙 
カレンダ 
1」をセッ 
卜にして、 
10人の読者 
にプレゼン 
卜します Q 

鶴岡の吟釀酒を5人に 

「ふるさと 探訪」 ( 51 1) で紹介し 
た山形県鶴岡市、冨士酒造(加藤 
政芳取締役：鶴岡朝暘ライオンズ 



r ) の特別大吟醸「古酒屋の ひと 
りよが り」( 25 度/ 900ミリ n ) 
を プレゼント します。冨士酒造は 
創業 230 年、伝統の技を受け継 
ぐ蔵元◦その代表作である「古酒 
屋の ひとりよがり」 は、蔵人が誇 
りをかけて手造りで醸した数量限 
定の吟醸酒◦豊かで上質な味わい 
の逸品です。 

応募要領： はがきに「骨髄移植」 
「ひとりよがり」といずれかご希 
望の品を明記し、住所、氏名、電 
話番号、クラブ名をご記入の上、 
ライオン誌プレゼント係あてにご 
応募ください。本誌ウェブマガジ 



1, 1 一 
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昨年度のライオン誌日本語版委 
員会は世界不況の下、会員の減少、 
円高による為替差損による減収を 
踏まえ、印刷費等の圧縮に努めて 
参りました 0 

会員減少の原因はライオンズ固 
有の問題だけでなく、地域•職 
場•家族が壊れかけている社会、 
不況や高齢化、個人主義など日本 


が抱えている諸問題によるところ 
も多いかと思われます。 

今年度は全国各地に広く根差し 
ている ライオンズクラブの 奉仕活 
動が地域活性化に役立っている姿 
を紹介するぺージを充実させ、1 
人でも多くの会員増強につながる 
魅力ある誌面にしたいと考えます。 

以下、本年度の編集長方針を具 
体的に提示致します。 

1成長するために前進しよぅ、 
行動し よ/っとい/っ エバハルト • 
J •ヴィルフス国際会長のテー 
マ 「MOVE To GROW 」 
の浸透を図る。 


2国際協会の課題の一つは「会 
員増強」である◦昨年度スタ1 
卜したグローバル会員増強チー 
ム ( GMT ) を誌面を通じ引き 
続き後押しする。 

3坂井正前編集長が公式版編集 
長会議に出席した際に提案され 
た「若い会員、女性会員増のこ 
と、アクティビティ事例を多く 
掲載すること」はここ数年の本 
誌でも取り組んできた◦ょって 
今後も引き続き推進する◦印象 
深かった若手会員フォ ー ラムの 
フオ ロ.ーアップも考えたい。 

4読者モニタ1制度は今後も継 


続し、記事の反響を寄せてもら 
ぅと共に、編集や企画の情報提 
供をお願いする◦また読者モニ 
夕 . を含む若手会員の意見を聞 
きその声を誌面に反映させたい。 

ライオンズクラブの 専門誌とし 
て、公式機関誌として、読者会員 
が関心、興味を持つ話題を誌面に 
取り上げて参ります◦杉本忠夫、 
不老安正両国際理事からの国際的 
な情報を踏まえながら、委員8人 
と事務所長を中心とした職員と共 
に「癒やされる誌面づくり」に励 
みます。 


■ 200?10年度編集長方針 
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ServannA 報告による 


地区 都道府県 ■クラブ数 

■会員数(女性会員） 

期首から 
の入会 

期首から期首から 
の退会の増減 

330- A 東京 

200 

5,485 

(791) 

112 

67 

45 

330- B 神奈川•山梨•東京 

188 

5,141 

(481) 

56 

110 

-54 

330- C 埼玉 

102 

2,626 

(215) 

24 

27 

-3 

330 計 

490 

13,252 

(1,487) 

192 

204 

-12 

331- A 北海道(道央） 

77 

2,669 

(183) 

58 

26 

32 

331 _ B 北海道(道北•道東） 

91 

2,608 

(105) 

52 

33 

19 

331 - C 北海道(道南） 

59 

1,865 

(163) 

45 

22 

23 

331計 

227 

7,142 

(451) 

155 

81 

74 

332- A 青森 

68 

1,862 

(144) 

34 

19 

15 

332- B 岩手 

54 

2,129 

(514) 

36 

16 

20 

332- C 宮城 

79 

1,492 

(95) 

36 

21 

15 

332- D 福島 

77 

2,059 

(162) 

35 

17 

18 

332- E 山形 

58 

1,888 

(171) 

30 

27 

3 

332- F 秋田 

51 

1,351 

(193) 

13 

13 

0 

332 計 

387 

10,781 

(1,279) 

184 

113 

71 

333- A 新潟 

79 

2,899 

(203) 

41 

27 

14 

333- B 栃木 

57 

1,412 

(269) 

15 

7 

8 

333- C 千葉 

134 

3,516 

(512) 

42 

52 

■10 

333- D 群馬 

57 

2,081 

(241) 

12 

70 

-58 

333- E 茨城 

82 

2,949 

(276) 

44 

31 

13 

333 計 

409 

12,857 

(1,501) 

154 

187 

-33 

334- A 愛知 

121 

5,644 

(484) 

118 

37 

81 

334- B 岐阜.三重 

85 

3,860 

(293) 

62 

27 

35 

334- C 静岡 

83 

3,280 

(73) 

64 

30 

34 

334- D 富山•石川•福井 

99 

4,127 

(226) 

65 

40 

25 

334- E 長野 

53 

2,132 

(153) 

20 

13 

7 

334 計 

441 

19,043 

(1,229) 

329 

147 

182 

335- A 兵庫(東) 

105 

2,785 

(389) 

38 

19 

19 

335- B 大阪•和歌山 

199 

6,297 

(662) 

76 

46 

30 

335- C 滋賀•京都•奈良 

121 

4,223 

(300) 

77 

33 

44 

335- D 兵庫(西） 

67 

2,129 

(216) 

20 

13 

7 

335 計 

492 

15,434 

(1,567) 

211 

111 

100 

336- A 徳島•高知•香川•愛媛 

155 

5,927 

(635) 

78 

55 

23 

336- B 鳥取•岡山 

97 

3,307 

(259) 

46 

41 

5 

336- C 広島 

105 

3,823 

(201) 

59 

30 

29 

336- D 島根•山口 

103 

3,342 

(208) 

66 

39 

27 

336 計 

460 

16,399 

(1,303) 

249 

165 

84 

337- A 福岡•長崎 

117 

4,596 

(483) 

86 

26 

60 

337- B 大分•宮崎 

79 

2,448 

(142) 

48 

14 

34 

337- C 佐賀•長崎 

84 

2,997 

(390) 

40 

28 

12 

337- D 鹿児島•沖縄 

82 

2,521 

(203) 

89 

37 

52 

337- E 熊本 

57 

1,634 

(145) 

29 

16 

13 

337 計 

419 

14,196 

(1,363) 

292 

121 

171 

総計 

3,325 

109,104 (10,180) 

1,766 

1,129 

637 

世界のライオンズの 

7.3% 

8.3% 






日本 

ライオンズ 

クラブ 



世界のライオンズ 


2009.7 .31 国際協会集計 


ライオンズ国または領域 205 

世界のクラブ数 45,663 

世界の会員数 1,317,351 

期首からの増減 -1,553 


国 

クラブ数 

会員数 

期首から 
の増減 

アメリカ12,734 

372,227 

•1,726 

インド 

5,592 

174,702 

■762 

韓国 

2,022 

83,289 

324 
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OSEAL FORUM 

第 48 回東洋 • 東南アジア•フォーラム 

タイ•八タヤ 

2009年11月19日〜22日 



曝 I 



■主要日程 

※スケジュールは変更になる場合があります 

11月19日（木） 

6:30 〜 12:00 ゴルフ • 卜ーナメント 
15:00-16:00 第2回 ステアリング 委員会会議 
21:00 〜 22:00 コー カス . ミーティング 


11月20日（金） 

8:30〜9:30第1回協議会議長と地区ガバナ 
-の会議 

9:00〜17:00エキシピションとバザール 
10:00〜12:〇〇国際会長と地区ガバナーの会議 
11:00〜13:00フード•フェスティバル〜タイの味 
13:30〜16:00開会式 
17:00〜18:00ジャパン•レセプション 


11月21日（土） 

8:30〜9:30第2回協議会議長と地区ガバナ 
-の会議 

9:00 〜 11 : 〇〇レディース•プログラム 
10:00〜11:00国際第1副会長と第1副地区ガバ 
ナーの 会議 

11:00〜12:00国際第2副会長と第2副地区ガバ 
ナーの irdfc 

13:30〜16:00セミナー/ GMT 会議 
20:00〜22:00国際会長晩餐会 

11月22日（日） 

8:30〜9:30第3回協議会議長と地区ガバナ 
-の会議 

10:30〜12:00閉会式 


■登録料：1人1万円（現地登録の場合は100ドル） 

第48回東洋•東南アジア•フォーラム組織委員会の公式ウェブサイト（下掲）から、登録用紙をダウンロ 
—ドして、必要事項をご記入の上、第48回オセアルフォーラム事務局日本出張所へ送付してください。 

• 個人登録用： http :// www . oseal 2009. com / download / J _48 orient _ indi.pdf 
• グループ登録用： http :// www . oseal 2009. com / download / J _48 orient _ group.pdf 
•登録用紙送付先：〒337-0051埼玉県さいたま市見沼区大宮 7-73-19 

第48回オセアルフォーラム（パタヤ）事務局日本出張所 
電話： 070-661 1 -5623 FAX : 048-684-7216 
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